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Vienas lauke - ne karys

Rygoje vyko parengiamoji “Baltic AIDS
union” konferencija

Lapkridioviduryje § - X ninkai tole
Siavo wijy Pabaltijo refmams gt e ”M“:;m:m o tizma. o hf?m:f:fe telefono numeris, - raSomare- | STUDENCESKI MERI-
Leningrado AIDS specialistai, pro- | mis jégomis bandyti organizuoti kriminogeninéje aplinkoje ho- klaminiame NAIC buklcte. DIAN. Profesorius, kuris net
ﬁkdaihmcenm laboratarifyy, ano- | efektyvesnes profilaktikor priemo- moseksoaliniai kontakial da3- vedio u:Ja:knnchydomu,rmf.
niminio pasitikrinimo kabme.‘q nes, Vienas pagrindiniy bendros vei- nat  pasifymi neribotu no, kad nuo iy laiky, Ir.s_n egzi-
darbuoiojai, visuomeniniy organi- | kos uZdaviniy - nuspéti infekeijos sadizmu. Homoseksualizmeas stuoja medicina, Zmonija tik ir
zacijy ar, :wm i ufsieni pmimo kehus u'baﬂdyli wikdrsti ke- kalgjimuose - labai paplitgs ir stengiasi aggau!i a_rba palcelsti
Lawvijos sostinéje vyko parengi o beveik nepanaikinamas reidki- gamitq. ligai tokios Sdaigos ne-
ji konferencija Baltijos AIDS. sqjuen- Pirmasyk “Battic AIDS union” nys, - rado SELSKAJA MO- gali gstis. UZ viskg reikia mo-
goi hairti. Kam gi prireiké dar vienos | ikirimo idéja buvo viefai paskelbia LODIOZ - Arba, pavyzdsiui, keéti. Ir geriau moketi laiku, nes
tarptautinés organizacijos? AIDS | balandzio ménesi Vilniuje vykusia- platiai paplitgs gyvenimas SR, protesity - RS-
sukéléjas - Fmogaus imunodeficito | me simpoziume AIDS profilakiikos viengungiy bendrabudiuose. me be kelniy. Giming luri testi
virusas - seniai perfengé vienos val- | kiausimais. Antrgkart asaciacijos Siuo atveju galima kalbéti apie energingiausia, sékmingiausia,

stybés ribas. Glaudss politiniai, eko- | idéja buvo svarsioma bir¥elio méne-

tarptauriniai ryliai sqlygoja bend,
epidemiologinius procesus tick Eu-
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5 Tralinimo vieiose lageriy virsi-

ypatingus sunkumus bendrau-
Jjantsu priesingos yties partne-
riais ir, atvirkisai, apie lengva
bendravima su tos patios lyties
asmenimis. Prisiminus, kad
imogui jgimtas biseksualo-
mas, 0 jauno Znogaus psichika
dar néra viskar susiformavu-
si, iSvados perSasi patios, - kon-
statuoja furnalas,

Naujienos i$ viso pasaulio

= “Ka apie AIDS mano profeso-

1-800-458-5231 - tai nacionali-
nés AIDS informacijos aiskini-
mo kompanijos (NAIC)

Kx:kwcn@s, pat amamqs ﬁuo
telefonu darbo dienomisnuo 9
ryto iki 7 vakaro Ryty laiku,
gali gauti ifsamig informacija ji
dominan&iomis problemomis.
Tarptautinés linijos relefono
numeris - 1-301-217-0023.
Anonimifkumas ir konfiden-
cialumas garantuojamas.

rius Mak-lov Rigo?™ - taip pa-
vadintas straipsnis, pasirodgs

- gyvybingiausia 2monijos da-
lis. Kiekvienas defckias pasali-
namas; jeigu ne i kario, tai
kitoje kartoje, karlais aniroje
ar net trecioje, bet 3aka, turinti
defeklg, nudfiasta”. Kiek dia
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Kas iSvaduos pasaulj?

31 A ir Okeanijos. ZIV. infekcija loliau
j sparéiai plinta. Daugéja u" Ikre
tusiyjy Zmoniy tose |

kur jau buvo pastabataz.l\hrna.c
cija. Be to, epidemija isplito re-
glonuose, ki
nesusidorusiuose suZIV infe

salims, 1

gubai d'auglau negu uregk
structa. Spejama, kad iki 1991
mety pabaigos s neiy Al DS

aip ar kitaip
w"!ﬂmqq \."lbais

KREIPIMASIS |
BALTIJOS SALIY

tarp atskiry Saliy Pavyzdziu
ryby Sajungoje per ne
instrumentus gydyr
ulkresta per 200
lijoje Ir Ispanijoje qies:m
daugeja infekuoty ZIV na

TAUTAS
né ekcroming B paliné IR VYRIAUSYBES

reakcija | 2IV epidemija, Tebesg- r
2istuoja ir plin iausi ga

apia ZIV ir AIDS. Visame p -
lyje 10%-30% Nl ki Siol ma-

|JrrzLI*|D
Ikl 1991 m. sausio 1 die- uvatik aoie
nos Pasaulinéje Sveikatos Or- :
ganizacljoje (PSO) buvo
uiregistruotas 314 611 AIDS
atvejy ( :CJ I"If'[bj'"lf

i dél g i ijos, susiklostiusios Europoje
;?ﬂn.rnmAH)&. traf.ﬂztﬂgdmm i gi‘aud!m.r Bairijos Salfy iavprmuwm rySius,
manome, kad vyriausybéms butina dalyvauii programaje, skirtoje susiab-
dyit imogmi.s imlmadeﬁrii‘a viruse (ZiV) pliimeg.

2V Bﬂ."ﬂjm rvgamq prasisiverbé pried kelerius metus. Nustatytas

didelis i g skaiiis i tiesty neatspindi tikrovés.

Numn kelia mrmcqa Pabaltijyje: ne,mkmknnm maierialiné bazé
gveniciy migracija, rarkomanija, prostinicija, si homoseksualizmu nusije
Emogaus tewser pateidfiantys satymal.  Todél, specialisng nuomons, pa-
détis Pabaltijyje gali biuti pavojingesné negnt Europoje.

AIDS - socialiné problema. Ji turi biii sprendfiama valstybes mastu
suvienijant visuomenés pastangas.

Raka.hn‘l_,m nacionalinés komeﬁmmfas programos, kurins finansuony

b desni rarpy { ryfiai, kad bitny wllarsias kelias
L51 Mn_jm reglone.
iandien dar ne véhy susivienyli ir Hg
Laukiame neatidéliotimy ryEiingy veiksmy.

A.’ﬂ'i

Thias: ¥

o praf

® Baltic AIDS union Koordinaciné taryba
Ryga, 1990 m. lapknidio 15 d.
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_no, kad ZIV galima u¥sikrésti
sveikinantis, kad pavcjinga va-
Zjuoti autobusu ar dirbtl karu
sy infekuotu, ZIV fmogumi.
Deugéja infekuoty 71V Fmoniy
teisiy paleidimy. Nerstsi inie-
kuotl Zeidingjami. 21V pltimes
daudeliv atvejy prikleuso nuo
Zmoniy elgesio - tiek individua-
laus, tiak kolektyvinio. Daugaly-
le 3aily jau yra duomeny, kad
pasikeites Zmoniy algesys su-
matino ZIV perdavimo rizikg,
Patirtls rodo, kad nepaisant
kuhirinly ir socialiniy aplinky-
bly, pasikeisti elgesiui bitini
trys calykai: pirma, visuome-
nés informavimas ir Svietimas;
antra, Svietimas turi remtis me-
dicininémis ir socialinémis tar-

Kas i$vaduos pasaulj?

mybomis, palaikanciomis ir ska-
tinanéiomis elgesio pasikeiti-
mag; trells, reikia sukurti
palankig soclaling aplinkg be di-
skriminacijos ir prievartos.

Pagal PSO prognozes pask-
iinigme Sio amdaus defimmetyje
Z1V pali ufsikrésti 3 karnis dau-
gian Emoniy negu pragitame
defimimeiyje, Ly gali bt iki 14
milm infekuoty Zv Emoniy. Ta-
r_‘mu rm:‘dra.‘m mum aivejiy gaimm
ben-
dry m:rﬂrxgr; dekr.' Be ro, iki 2000
mety AIDS gali susirgti 4,5-3,5 mi-
lijone suangusiy Zmoniy. Todél
Jou dabar reikia planuoi ir vysyn
medicining bei socialing pagalbg
Sierms Emongms.

Lietuvoje agzisiucja visos
galimybésZIV infekcijai plist -
palaidas lytinis gyvenimas, pro-
stitucija, narkomanija, apgaileti-

ne gydymo jstaigy bikié, Dar
Jabiau padét] komplikuoja fama
visuomeneés kultGra, natobula
teisétvarka, silpna ekonomika,
nestabill politiné situacija, nepa-
kankamas vyrausybés déme-
svs ir #ama daugumaos mediky
kvaiffikacija Sioje srityje. MOsy
padéis kur kas sunkesns, negu
kity Europos Saliy, todél epide-
miologing siluacija labai greitai
gali tapti nekontroliuojama.
Pavyzdziu gali biti Lenkijo.
Ten visai neseniai buavo vos 30 uz-
sikrénasiy ZIV asmeny, o per ne-
pilrus metus i atsiredo virk 1 000.
Tl duugiausia § venq leidZiantys
narkgtikuy narkomanal. Tarp fuy
virusas piinta Saibiskai, Siue metu
Lienvoje Sinomi 9 infekuoti ZIV
vyrai ir viena moteris. I8 jy 1 Zmo-
gus Beve, dviem pastebéti Jinili-
niai AIDS polymiai. Visi fie

| msmenys ubsikrété lyliniy santykig

meti. I5 infekuoty viry 2 yra ho-
moseksualistai ir 6 biseksualal
Zinoma, Lietuvoje yra %a
rokai daugiau infekuoty ZIV
Emoniy. ki 1980 m. rugséjo 1 d.
Listuvoje atlikta per milljcnas ty-
rimy 21V antikiniams rasti, 15 Jy
daugiau negu pusé - kraujo do-
nory tyrimai, Deja, epidemiolo-
gidkai svarbioms rizikos
grupéms tenka vos 5% visy
atlikty tyrimy. Todél néra duo-
meny aple reallg padét] Sicse
visuomenés grupése. Tikslaus
ZIV infekuoty asmeny skaitiaus
kolkas prognczuoti negalime.
Manome, kad jy gali bati apie
500. Misy sociologiniai tyrimal
rodo, kokios yra galimybés Lie-
tuvoje plisti infekcijal. Pav.,
37% moksleiviy (amziaus vidur-
kis-17 metu) yra lyti&kal santy-

Klavs, 1§ |y prezervatyvais nau-
dojasi 20%. 60% apklaustujy
pavojus uZsikrésti ZIV nesulai-
ko nuo atsitiktiniy Iytiniy santy-

Kiy.
per1000Li
Zdy %VPWM kad juy Zinios
infekeifq ribotos ir netik-
aﬂas, nors 36,6% apkdausagy pa-
reitké, kad fiems pakanka Finiy
apie AIDS. 6,2% respondentyy ma-
no, kad ZIV galima usikrésti bui-
tyje, 84% teigia, kad ZIV pernefa
nodai. 37,2% medikay laikosi nio-
monés, kad vienkartiniai fvirkSiai
gali sustabdyti ZIV infekcijos plit-
maq. Ketvirtadalis apklausny gydy-
tojuy sitlo izoliuoti infekuotus ZIV
asmenis. Sie skaitiai rodo, kad
medikai bijo ALDS ir nefinofy
kaip elgtis konkrediaje situacijoje,
susidurus su ZIV infekcijos atve-
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LIETUVOJE PRADEJO VEIKTI NAUJAS PREZERVATYVU FABRI KELIS
e P.Lileikio ir D.Cepo fotoreportaZas

® Asta

LAPINSKAITE

Idlniams rasii.

Lietuvos AIDS ma‘ihicakm cenire laboratorijoje
imunofermentiniu metodu nuo 1989 m. gruodzio 1 d. iki

Be 1o, muisy Inborarerijoje atlickami ZIV infekcijg
1 patvirtinanlys lesigi (nei latviai, nei estai tokiy tyrimy
nedara). Jy per metus atlikta 259.

i 1990 m. gruodsio 1 d. atliktas 20541 tyrimas ZIV anti-

. Patvirtinta ZIV serologiné diagnozé 10 asmeniy Dét
: jrangos ir diagnostinés aparatiros witkume Lietuvos
AJDS PC referens laboratorija 119 asmeny diagnozés
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ZIV/AIDS pandemijos tarp
motery ir vaiky prognozes

(daugiausia serga 15-24m. moterys). Tai
sndaro 40% visy sergandiyjy. Nemaia
dalis serpanéiyjy AIDS - kidikiai (3-
10%). Nedaug serga 5-15m. vaiks ir | ~<-=~-=:-

Pasaulinés sveikaios organizacijos (PSO)
ehksperty) duomenimis per 1990 meins dnugiau
kaip 3 min motery, ukunq daugeﬁsgvnemmm
(gali rurdt palikuonis) amSiaus, infek

Zrv. gy, turindiy dong:

DidZiausiuose Amerikos, Vakary Europos, Cen-
trinés Afrikos miesiuose AIDS tapo pagrindine
20—4&:: moun; mirties pﬂg{n.mmr ]‘mmmw

- L

infeknoty motery sh

das. Daugiausia ju - Afrikos Zemyne (if 100 000
- 2500 15-49m. amiiaus motery), matiausias
rodikiis (5) Ryty Europaje, Azijaje, Ramiajo van-

denyno Salyse, Sine metu centrinés Afrikos Salyse

tetktey d

dideés 10%.

ZIV labiau plintu tarp Emomiy iki 34 m. am&Hans

Gerbiamieji! Pasi-
keité Lietuvos
AIDS profilakti-
kos centro atsi-
skaitomoiji
sgskaita

Dabar ji tokia:
04 12 10 23 Soclalinlo banko
.. Vilniaus m. Zirmiiny skyrivje

kaip 35 mpm'
metus Prognozucjama, ked 1992 m. bus apie 4 z =

min infeknoly generacinio amZiaus moterty, gims
apie [ min infekuoty kidikiy (1 leniclé). I pa-
g aitkéja, kad jen 1992 m. Jia liga
sirgs 1,2 min motery ir vaiky. Mokslininky nuo-
mone, serganéiy vaiky ir moiery skaitius kasmet

e Skaidruolé ZIMUS

tiesos - ne mums spresli, - raso
STUDENCESKI] MERI-
DIAN.

Skutimasis, manikifiras, pedikii-
ras - tik savo jrankiais. Sifiloma
nesinandoti svelimomis Suko-
mis, danty Sepetéliais ir 1.1 Sten-
kirés visada turéti asmeninj
Bvirkita su adaty rinkiniu. ZIV
wvirusas Ziiva beveik akimirksniu -
virinant ar dezinfekuojant, - to-
kias rekomendacijas teikia bu-
klctas AIDS: KATIP
PASALINTI GRESME.

Lictuvos gydytojy suvaliavime,
taip pat tarp Vilniaus mediky bo-
vo iSplatintos anketos. Apklausta
1520 Lietuvos gydytojy. Jie atsa-
kt | 49 anketos kiausimus. Medi-
cinos darbuotojy kompetencijg
rodo sie duomenys: 46,6% gydy-
tojy bijo ulsikresti darbe.
Be to, nemaZai gydytojy mano,
kad ulsikrésti galima budiucjan-
tis - 17,39, jkandus vodul ar ki-
tiems kraujg siurbiantiems
vabzdziams - 8,4%, buityje -
5,8% Nors gydytojai ir bijo uZsi-
Krésti ZIV, 55,8% i jy gydyty
sergantius ATDS ligonivs. 71%
sydytojy patikrinty visas nédias
moteris, 51,1% - visus stacionary
ligonius, 0 56,2%  gydytojy tai
darytq ligoniui neXinant.

BE vyresniojo amziaus zmoniy ne-

gallma’ priskirti prie tu, kuriems
AIDS jau nebegresia. Nors ir la-
hai keista, tatiau per

sius melus buvo nemaiai
pranedimy, kad pagyvenusiems
fmonems AIDS - ne paujiena.
PSO dvomepimis pasaulyje
2,5% sergandiy AIDS vyresni
negu 60-ties, o 0,4% - per 70.
Europoje 4,6% Emoniy, sergan-
&y AIDS, perZengé 60 mety
slenkst, - praneia DOCUMEN-
TA CIBA - GEIGY.

88 Ussikretusiam ZIV 2mogui ne-

patartina laikyti naminiy gyvuliy,
ypac katiy bei kanaréliy, - rafo-
ma buklete SAFE PET GUI-
DELINES.

Butent tarp homoseksualisty la.
bai didelis savifudybiy skaitius
Daugiausia - nuo 15 iki 25 met
beivyresni negu 55 mety, - infor
muoja NOVOJE VREMIA.



Jis tikriausiai Zinote 1q maZq gatvikg - u¥
pavargusio, vien Zaliai mirksinéio Swiesoforo ji
nubéga Femyn ir itirpsta daugybéje seny name-
.&q, Sauiélydlio gatveje gyvemi labigusiai patin-

ka balandZiams. Jie Cia meiliai poruojasi ir net
gauna minksto balte pyrago, kurj pro senokai
datyiq langy barsto Domicelé. Jas turbit jos
nepakistate - Danucele:rﬁ.‘m germu.n Kahu;

dvaro ki

?‘rzc'iuqkjﬂmsumyhrscuwu" glebin irana ioli

| pievas mﬁmnmpmww.fm

| visi jam trobon pargrifus - tai kg, Petruk, kaip
i toj Amerikoj sekés?

Lijsdavo ir tgsyk kaime bernai, ne taip Syk-

i&iai, kaip dabar, ale mergos, jei noréjo, mhua

mesi, kur eisi, jei uplink peciy vis kelios eilés
maufy burmyciy rékdavo. Kaime g vos
ne kasmediui, Mmﬂmwmkqmrw
5 teisgyveno, kaimynkos dar daugian buvo. Ne-
lengva tiek munh; wiauginti, bet jei moteris
pastodavo, tai ir gimdyii turédavo. Abortas kai-

ks ey . 1

atsiginti. Jauna dar buvan, visai pi Turé-
Jau kavalieriy Anlang. Tk:m_;uopa'vnhruﬂn.l

huumomermm' i

l.i‘mw:

vis Sokd lydédave namo anas, ale nésyk

gaives. Ramybe ir tyla pailse med~iai slepia nuo
manc miesto kaimidkg idile ir dovanoja prie-
globsij prisiminimanms.
- Klausi, vaikeli, kokios mergos tada buve?
Visos tekijo rituotos, Ne dabar, kai tuaj kariasi
bernam ant kaklo, buéivotis - laifosi, laiZosi,
hlpgdnepnd&u Dar jaznos mergaites fuvom,
o boba jau baisian-
siai gqsdino: “Kni [PRAES o7
berniukas bucino- R ’
tis lenda, tai vei-
nias vuodegy in
burng kisa®. Taip
ilgai tos velnio
kad tik kai kuris
et nobiitiis.
i, tuoj suku veidg
salin. O bernai bu-
Einotis mégo - toki
Znidimg sugalvoje
buvo: pralaiméjue-
s5i pora Fiaudg
kanda. Bernas

virai vyry negun-
dydave, Fkojy
nerodydavo. Sykj
viens merga f va-
karuskas atéjo si-
Jong wisiraifins -
§i mieste trumpus
nefiojant bavo
madius - tai karei-
viai jos fimuriai
Va8 nesumuse, pes
rai, kad jaunikai-
tis koksiai
ifgelbéjo. Dau-
ﬂﬂmnw—
lnsmdw;o a}erkmmmrm,vdahr
: kyty visq. O gle? dabar
1y mergy - imogaus nesimalo - nei stiprimo
darbui, nei vaikams augyt.

Domicelé pati stipriausia kaime buvusi,
mégo i bermy pasitaipyd ir juos | savo vietq
pastatyti.

- Sykj per vakaruskq prisigretina prie ma-
ngs tokis bernas, dedu rankg ani peties, apsika-
Mufhs Kq gi, - mgstan, - reiks tavj

£, kad nelistai kur tkice. Imw 1q jojo
mh “bakia dvelniai, tas tuofans kita kaklg
kabina. A% tik sugriebian stipriai ut abiefy, Sast
- patraukian ir permetion per galvg. Vai, kokiq
gédg bernui padariau! O kartg ir Petrg apgédi-
Jau, - meta akj j savo vemioky Domicelé - ar
pamengs dar. Tai va, pareinu i lauky - drybso
anas nepakintoj lavoj. Sakan, kelk, Petrai, i§
lowos, paklosiv. Makso ir né keust. Darsyk pra-
fau - kelk pais, ko iSnefiv, sarmatos apiurési,

h paiubmq: Kartq ifvatiave mano téve-
| liai | sveéius, o tas man ir sako: “Donce, neus-
kabink Signakt lango, at ateisiu™. O nakis fala
buva, gaila to nabago - lig antryy gaidZiy langan
prabarikino, neatdarian, jimkmﬁsmﬁ:rvﬂ
prisi - Teko ir stipri iginii. Kai paas-
pan, tamavan KniFiadoriy lmh;nn;e Daug

alaus gériau, tai graZi buvan: veidai baltai ran-

donai Zydefo, visus bernus viligjo. foks ponailis,
kai ten uieina, man vis prasiti neduoda, u kril-
tinés nagnis griebia, Siupinéti taikos. Tai as jam
perpykus porgsyk kupron Stusla voiteléjau - vi-
sos “meilés” isdulkéfo...

Petras fypsosi kiausydamasis - jis Zino apie
visus Domicelés kavalierius ir dabar jau nebe-
pavydi: et, kam tos mano senikés bereikia. Jiedu
tuokési i meilés, ale biidave pory, tik del kraitio
supirity. Eina kokia sena furtinga merga
Jjunno, ir supranta koinas, kekia ten meilé, ir
netino, ar bent pasibufinos jie po vestuviy, nes
lovon kartu vargiai besiguls. Vestuves greil su-
tardavo. Patike bernui merga - fugj siundia pir-
FHins, tariasi dél pasagos, Mhu{mh; Treji
u¥sakai - ir didelé Sventé visam kaimui. Peiras

me b gﬂt' mie-
séionkas maiian fo variés, ale ir ten us tokius
darbus kaléjiman sodino. Ponaifiai maian
mieste vaiky augino - kad mes nieko neZinojom,
irjmmi. ir kvaili buvom,- Domicelé nusifiepia
ir klausia,- nori anekdoto? Nelaukusi atsaky-
ma, be galo natiraliai ir linksmai papasakojo
apie kainielj, tnréjusi daug vaiky. Ateings kartg
las imogelis pas daktarg ir prasqs kokiy nors
vaisty, ked vaiky nebfity. Dekiaras paraso re-
ceplq ir &epm imiti po vieng pries nakij. Pracing

la1ko, smogelis vel pastrodo ir Skundsiasi:
darian kaip ponas liepet, bet jokio tolko - tik
Zarnom siku, o vaiky kaip yra, taip yra... Tai
matai, kokins “universitetus™ mes turéjom. Po-
naitiai tai tuos dalykus finojo ir matyl nandajfo,
ncskhdum Mkmm bms dd..mu ty “Tarny”
po pagal
kartu su Ana, (ai jq .lumumllhxgmium Zodi-
iais, meilin apsigjimu suviliojo, paskui pinigy
daug davé, kad niekam nesakyty kieno vaikay ir

Kaime mergos su vaiku - Zidirint kokios -
geros gailéjo, suvediiolojq smerké, o i§ paleistu-
vés Smipési, vaikus jaja pasdine, ir tokiam mer-
graikini gyvenimo nebebuvo...Relai (aip

dar prisimena, kaip vienas Domicelés kavalie-
rius per sava vestnves verké - pave nemylimg
fmong, karve ir 300 lity pasogos, Skyryby mades
nebuvo, ilidba Sventu visi laiké, vyrai kad
musés, géré - ale ir tokiy fmonas nemeté, o ir kur

iti kel num;ytmznnw kas vaiko
tévas. D kelti, norint
nuo sarmatos pabégti, bidave, kad ir vienq su
vargn koks begédis palieka. Tokiy paleistuvyséiy
kaip dabar kaimas nematé - dievu tikéjo Ir jo
bijojo, mergos su bernais iki vestuviyg vos pasi-

PR T

) gragiai , rafelius eidave. Ir
kg anas joi ausin knZdéjo - mano kvietkeli, ba-
landéle 1w mano, pupyte, tik ji tefinojo. Kad
Jilmus tokius, kaip lovej bjanriai iSsidirbinéja,

rodys, né nujanst nenujautém, Tokiy “meiliy™

negingjom, viens kitg gerbém, o naktj kas tarp
miisy buvo, (s tarp miis ir (iko; negirdéjau, kad
kokia kaimynka biity gyrusis, stiprus ar silpnas
Josios vyras. Ne tas galvoj buvo - bile Emogns
geras, darbfus.

-Petral,- renukas sukruta,- ar vyrai kaime
pas mergas eidava?

-Nugi jo. xn{puen'.e vyras, ir neis? Vedg?
lad'gs retas kuris éjo - gal nebent imonai tvarte
b reikalas prispyré, - pokstauja Pe-
tras. Bamm tep buve - mpuapkmkjkubms
suZinodave, ir jo Sonus np&u&p«ddnm. Vat tokj
w— T TR
‘h na su svaine

pas kaimyn-
):4 be kelniy
uimadinsios
feip Ivatijo,
joe i gal tas
tik  kaip
kiaulé bei-
viegé, o pagi-
Jjes visiems
skundési, jog
ne kitaip -
velnias bus
Jiji sugundgs.
O tas velnias
bebuvo dar
Jjauna, svei-
kai nurau-
dusi kaimo
merga... Tai
mai Kaip su
tom bobom,
sijonuoiais
velniais, ifei-
R

Domi
cele pertrau-
kia Peira, ir
dabar vel-
nigis tampa
kelnéni, Ia-
bian | juos
panasis vy-
raL.

-Ech,
dagnas tik iki
vestuviy
B awukso kalnus

Sadéjo, visaip
lieZuvi miklino. Patikéjusi kuri ir jklimpdave
vergystei lig amiiaus galo - vaikai, puodai, da-
riai... Klausi, ar visais vyrais tikét negalima?
Paziiirék gi, koki ten vyrai- lik kelnés kabe, riko
kaip garvesiai, keikiasi, o jau geria, geria...

Dormicelé Zigri ramiomis akimis | savo
Petra, visai kitokj negu tie, i¥ miesto. Jum galima
patikéti net 10kj svarbzgdm-bq keaip blynus kepts,
tereikin tik subdgiofi | riisj vySniig uogienés. Do-
mucelé ir fig vasarg viry didZiules saldharig-
Fias uogas - tegu tik dera eile susodinfi
medeliai prie falio namo Sawlélydfio gatvéje,
karig batinai rasile, pagjg pagrindine miesio
parve iki pat pakraitio. Nehinan katp Jisy, bet
mano miesie visos garves subéga  jq. Jet kartais
pamatytitméie fen tarp balandfiyy Domicelg,
perduokit jai linkéjimy. Vel kada nors wlsisiu
blvmy.

® Jurga BERTASIUTE

LIETUVOS AIDS PROFILAKTIKOS CENTRO REMEJAI




o skubék i anoniminio AIDS
pasitikrinimo kabineta

Vilnius

Moléty plentas 40,
telefonas 35 02 95

Kas ivaduos pasaulg"

Ju. PavyzdEini, visai neseniai Rygoge
| nusizud? du infeluott ZIV Smones
© mes medikai neifsaugojo paslapis
Remiantis PSO rekomenda
- tijomis, 1989 metais Respubliko
. le [kurtas AIDS profilaktikos
« centras, kurio pagrindinis uzdavi-
nys - organizuoli ir koordinuc:i
¢ AIDS profilaktika, ty. Svietima
. diagnestika, gydyma. Lietuvos
AIDS piofilakiikos centras (LAFC)
dirba pusantry mety. Per tg laika
susibiré jvairly sritiy speciaiisiu
kolektyvas, turintis ir Ziniy, ir nero
kuo daugiau padaryti profilakii-
kos labui. Tatiau vien entuziazmo
toklam darbui nepakanka. Reikia
piniguy, jrengimu, patalpu. Skau
du, kad Centro darbuotojal savo
energilg ir laikg priverstl slivoti
“pramusinéjant” patius bitiniau-
* slus dalykus, be kurly nejmano-
ma dirbti. Apmaud¥iau, kad
neturédami tinkamy patalpy, ne-
galime realizuoti savo galimybiy
PavyzdZiui, LAPC referens labo-
ratorija atlieka sudetingus tyri:
mus, ;alwninancius antikdniy
pries ZIV buvimg kraujyje. Visoe
Taryby Ssjungoje tokie tyrimaj
daromi tik Maskvoje ir Leningra-
de. O laboratorijoje dirbantys 13
Zmoniy spaudZiasi trijuose kam-
bariuose. Tokiomis sglygomis
nejmanoma lalkytis saugumo re
kalavimy. $i laboraterija pajey:
: daryti daugiau tyrimy, jdiegti nau-
= Ju metody. Pirmiausia reikéty su.
sirGpinti doncrinio kraujo kokybe
Kai kuriy moksliniy tyrinéjimy me-
tu nustatyia, kad hepatito viruso
¢ baltymai aptinkami4% kraujo pa-
1 vyzdZiy, otaikant tobulesnius me-
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todus - net 24%, Del Herpes, ci-
tomegalo virusy donorinis krau-
|as visal netirlamas, o perpylus
Krauja su tokias virusais kodikiul,
gali kilti pavojus jo gyvybel, Netu-
rime galimybiy kurti Svaraus
kraujo banky Kaip Zinote, ZIV an-
tikOnial kraujyje atsirandatik praé-
jus kelioms savaitems nuo
uzsikretimo. Jal fmogus duoda
krauja two laiketarpiu, antikGniai
kraujyje neaptinkami, ir toks
kraujas gali bdti perpittas kitam.
|diegus nauja tyrimo metoda, to-
kio pavojaus galima bty iSvengti.
Taciau tam reikia ne tik patalpu,
bet ir valiutos. Be 1o, kol kas neti-
riamas kraujas dél 2IV-2 (antrojo
ZIV tipo), kuris toks pat pavojin-
gas, kaip Ir ZIV-1, o inkubacinis
periodas ilgesmis. Viename Esti-
|os kaime jau rastas ZIV-2 nesio-
{ojas,

Mitsig pacteniams reikie siema-
tolognes pagatbox. Deja, netrime
kur pastandt stomatologines kédés.
Netwrim net kambaria pactentams
konsuloni. Dl ng paciy prieioscing
negalime fvexii “paramos telefono”,
kad viva parg biing galimea gati tik-
slios informacijos i kvalifikuorng pa-
Hﬂ'ﬂTh’_f

Kolegy i5 Taryby Sajungos
nuomone mes AIDS profilaktikos
srityje esame gerokai aplenkg ki-
las respublikas, Vis defto, norint
toliau tobuléti, centro carbuoto-
jams reikéty pasimokyti uZsienio
Salyse, twrinfiose didesne pating.
Kol kas del valiutos stokos ne vie-
nas darbuctojas Nebuvo ISvykes |
ulsien| (iSskyrus asmeninius
rySius bei labdarg). Visi 5ie ne-
sklandumai Zlugdo gerus misy
norus. Kanais atrodo, kad visas

profilaktinis darbas tik Centrul rei-

kalingas. O juk tal masy visy ra- -
kad °
Svelkatos apsaugos ministerija

pestis. Negalime teigti,

visal nesirdpina AIDS profilaktika
Vien diagnostinems priemonems
igyti buvo skirti 4 milijonai rubliy
Tatiau patalpy - bitiniausio daly-
ko, be kurio nejmanoma norma-
lial dirbti - nepavyksta rast Atvirai
kalbant, sunku [sivaizduot, kKo-
kios nejveikiamos klidtys trukdo
tai padaryti.

Vien AIDS profilaktikos cen-
tro ar Sveikatos apsaugos mini-
sterijos gery nory neulteks. Be
visuomenes paramos nepavyks
realizuoti AIDS profilaktikos pla
nu. Svarbi tiek kiekvieno visuo

menés nario alsakomybe uz savo ©

velksmus, tiek finansine parama
DZiugu, kad jau esame sulauke
pagalbos i$ kaj kuriu gamykly.
Dar kang norétusi pabréti,
kad AIDS epidemija atskleide sil-
pnasias visuomenas vietas: pasii-

jusig dorove, nesaZininguma, |
*ema medicinos lygj ir kt. Zinoda-
mi save ydas, bendromis pastan-
v

gomis galime bandyti
atsikratyti,

o . i i - . :
Siais meramialy fokars gali

atrodyti, kid AIDS dar palaks, kad

yra svarbesnitg problemy, kirias rei-

kia nedelsian spresii. Tai klaidingn
muenmane. Kai epidemijos pasekones
pradesime manti kiekvieny dienq,

bus véhe Tada vl ieskoxime kalng?

Deja, tai nebeisgelbes. Nedelskime!

Mty tikslas beadras - nskirs kelig

nactanalinet avlaimet,

e Rita ROKIENE :
® Saulius CAPLINSKAS .

Panevézys Anyks&iai
Smeélynés 38, V.Kudirkos 4,
telefonas 6 26 51 telefonas 522 71

I5 kelioniy sugrjzus

eng, skied2iant in-
s atlieka did?-

Ten, Danijoje

tkret

fiy veiklos pringi-
shami darbuo-

L privadiy jstaig
ky, tiesiog renki

ir d.ut\dr nLl a1

|q,|
Z

sualistus
lankus,

5 lunm *Mis
nes, k

YP
li visuomenés dalis ir ne-
s, tai nors nepersekio)a, netruk

LAISVA VALANDELE,

Smés).
Nupieféte?

ANTRAS kvadratas -

Prozektinis testas

Kiekviename is Sediy kvadraiy nupicskite tai , kax Souna §
gabvy, ik greitai, impulsyviai (piciinio kokybé neturi reik-

PIRMAS kvadratas aplbm}zm Jiisy tikslo siekima: jeign
taikas tampa figfiros cenirn - Jils .-mife m-nq Il.h\lq

-
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\
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arne

vingivoty linify.

kity valios jtakai - stiprus jtaigumas, kai p.’.tﬁum yra dar

TRECIAS kvadralas - pogidris j Seimynin gyvenimg. Vi-
i falia maio k ii

3

i 6

KETVIRTAS kvadratas - podiiris | kolekiyvg, | bendra-
durbiavime - vadingmasis komunikabilumas. Jei fils stengietés
Litipr mmenes suejundi viesaling ir apeating Gnijes - Jits komonikahi-
lus,

PENKTAS kvadratas - absirakiuus arba konkretans pobi-
diio mastymas, atsifvelgiant ;‘m‘, kas piesiama miioje vietoje:
kokia nors gepmetriné figira, Emogus ar pan

SESTAS kvadratas - pofifiris § sehq. hm paralelinés lini-

ies] viena kitai, vadinasi domimasi Sino klau-

io kvadrato.

Jos priesp
simu. Kuo daugiau ir su didesniais pap imais, tup lubiau.

redakioriis Rimantas Simlkis
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Dvisavaitinis laikrastis “AIDS kronika™
Miisy adresas: 232021 Vilnius, Moléty
plentas 40, telefonas 76 32 38, 35 04 65,
telefaksas 35 02 25

Formatas A3, 1 sal, spaudos lankas, of-

setiné spauda, Tirazas 15 000 egz.

Spandé Pancvifln spamsnmvés Uemengés sieyrius. Uomer-
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