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Pasauliné 5‘ % mlnistfq

AIDS diena C E M o, Susitiime,

turl tikslg plésti AlDS

ir stiprinti pasaulines proﬂlakﬂkoe

pastangas uZkertant kelia programoms. Sios dienos ftikslas -

AIDS epidemijai. GruodZio 1-ofi - tal  stiprinti rySius tarp Saliy, pagerinti
tarptauting pasauliniu mastu  keitimgsi  informaciia ir  patirtimi,
koordinuoly veiksmy diena, kurios paskatinti  socialinio pakantumo

metu atkreipiamas démesys j Zmogaus
imunitete  deficito  viruso
profilaktika, | tas infekcijos kontrolés
priemones, kurios jau naudojamos. Ir
paskatinama imtis naujy veiksmy.
Kasmet & diena paZymima jvairiausiais
renginials - koncertais, spektakiiais,
televizijos, radijo laidomis ir kt.
Pasaulinés AIDS dienos idéja kilo
1988 mely sausio ménesj sveikatos

dvasig. Pasauling AIDS dieng remia
Pasauliné  svelkatos  asambiéja,
Jungtiniy 1auty organizacija, viso
pasaulio vyriausybés ir Zmonés,
jauciantys pareiga prisidéti prie visiems
aktualiy problemy sprendimo,

Tgsinys 2 puslapyje.
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ZIV tyrimai Lietuvoje

pradéti 1987 m. Siek tiek
véliau i$ Maskvos gautoje
instrukcijoje buvo iSvardytos
grupés asmenu, kurias
privaloma tvarka reikia
istirti dél ZIV. Tiek Tarybu
Sajungoje, tiek Lietuvoje

buvo manoma, kad be

prievartos AIDS epidemijos
sustabdyti nepavyks. Pagal
t instrukcija Zmonés buvo -

tiriami neklausiant jy
sutikimo.
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Pradia 1 pusiapyje.

Kiekvienais metals Pasaulinés
AIDS diencs tema parenkamas kuris
nors AIDS problemos aspektas.
1988 mety gruod#io pimoji buvo
skita globaliniy pastangy prie$
AIDS mobilizacijal. gﬁkis
«Dalyvaukite pasauliinéje
kampanijoje” tebeiieka aktualus iki
Siol,

1989 metais pagrindiné tema
buvo Jaunimas ir AIDS". Norint
pabréft, kad Kkiekvieno *mogaus
elgesys gall pristabayti AIDS piitim,

paskelbtas  Sakis: Tai masy
gyvenimas, misy pasaulis -
rapinkimés vieni kitais”,

1980 mety AIDS dienal
Pasauliné sveikatos organizacija
(PSO) parinko temg ,Moteris, vaikai
ir AIDS". Pagal PSO prognozes per
paskutinj Sio amZlaus deSimimetj
pasaulyje 10 milijony vaiky liks
naslaitiais dél to, kad jy motinos

GRUODZIO 1 - OJI -

mirs nuo AIDS. 3iy valky likimas
labiau negu kiti AIDS pandemijos
aspektai pabiéZia
bendradarbiavimo biitinybe, nes be
visuomenés  pagalbos  Seima
nebegalés  apripinti  naslaidiy
maistuy, pastoge, suteikti idsitavinima
ir medicinine pagaiba, o pati $eima
gali visai iSnykti, jei nuo AIDS mirs ir
kiti nariai,

Todeél tikimasi, kad iy mety
tema ,Dalijantis atsakomybe” -
atskleis neribotas kovos su AIDS
galimybes. Noras atsikratyti
atsakomybés uZ savo veiksmus,
suversti kalte dél AIDS plitimo
kiiems daug kam sutrukdé
pastebéti tg fakta, kad AIDS
epidemija  nepripajsta  rasiniy,

lyties, kiasiniy ar amZiaus skirtumy,
kad né vienam Zmogui nepavyks likti
nuosalyje. Tema JDalijantis
atsakomybe” turi pabréfti pasauling
pandsmijos prigimt], padéti suvoki,
kad tik bendros pastangos, resursai,
iniciatyva teikia viléiyj i8likti grésmeés
akivaizdoje.

PSO, vadovaujanti pasaulinéms
pastangoms, nukreiptoms  pries
AIDS, bendradarbiauja ne tik su
sveikatos ministerijomis, bet ir su
kitomis vyriausybamis ir
nevyriausybinémis organizacijomis,
0 taip pat ir tarptautinémis: Jungtiniy
Tauty Organizacijos programa,
Pasauliniu banku, $ios organizacijos
vaiky bei gyventojy fondais. PSO

pasaulinei AIDS dienal. Juose
sidloma naujy idéjy tiems, kurie jau
dalyvauja kovoje su AIDS, kviegiami
prisidéti tie, kas dar nepradéjo
tokios veiklos.

AIDS diena pafymima ir
nacionaliniu lygiu kiekvienoje Salyje.
Tai dienai skitus  renginius
organizuoja vyriausybiné ir
visuomeninés organizacijos. Labai

gawgeldam'na. kad juose dalyvauty
ufsikréte ir sergantys AIDS
monés, nes |ie turi labal vertingos
asmeninés patirties.

Lietuvoje AIDS Siuo metu dar
néra i ty problemy, kurias Zmonés
laiko svarbiausiomis, tadiau
Pasauliné AIDS diena yra puiki
save ir savo artimuosius nuo Sios

Riita MILINAVICIUTE

TIEMS, KURIE

Saulius Caplinskas
Tokia buvo pradzia

Nesanlal Setkinje pradsjo veildi
visiems respublikos

skitas anoniminio  pasitikrinimo
kabinetlas. Kaip teigie Sio kabineto
personalas, &ia atliekami tyrimai
leidzia diagnozuoti ar ftarti visas

NEMEGSTA VIESUMO

pusé . ors laikas
ribotas (nuo 15.30 iki 18.30).

dermatovenerologas,

Kabinete dirba  kvalifikuoti jf
gydytojai,

bei gydytojas
turintis

Iytiniu keliu plintancias ligas, taip
pat ZIV infekcija. Nors pasiaugos
mokamos (tyrimo kaina priklauso
nuo sudetingumo), taciau pacieniy
netrlksta, nes

bity, jeigu Zmones, pajutg kaZkg
negero, lucjau pat
anoniminio pasitikrinimo kabinety.

krelptysi |

lankosi [vairaus
amziaus

imonés,
daugiausia dvidasimimedial.
Vienam pacientul &la  skidiama

Ir tegu jie nebijo ateitl su savo
' panneriais.
GYDYTOJAI NORI PADETI
VISIEMS,

Audrius LELKAITIS

Autoriaus nuotraukos

ANONIMINIO PASITIKRINIMO IR GYDYMO KABINETAS

SeSkinés 24, 10-0ji suaugusiyjy

poliklinika

Tesinys. Pradiis 17 numeryje.

Epidemiologiniai tyrimal visame pasaulyje
padeda ligy paplitimo stebé&jimui ir profilaktikai,
UZkregiamyjy ligy (joms priklauso ir Iytiniu
keliu plintantios figos bel 21V infekcija) atveju,
lalkant profilaktines priemones, labal svarbu
nutraukti epideminio proceso granding, o tam
mikhlhoﬁ.amko!rrmdsﬂ:rﬂélrkq
galdjo pats uZkrésti. Taigi, mums reikia
duomeny apie Infekcijy  Lietuvoje,
galimybes jai plisti tollau, apie tal, kokials
bodais Jmonés uZsikretia Ir Kkt Siucs
uZdavinius labal apsunkina tai, kad, renkant
epidemicloging informacijg, relkia kalbétis su
Zmonémis apls labal imymius ir slaptus
delykus. Pavyzddiui, pageidautina, kad
pacientas pesekyly visus savo Itinius
partnerius. '

Isikirus  Listuvos AIDS  centrul, relkéjo
nuspresti, kokig  taktikg naudosime
apidemiologiniams duomenims rinkti,
Duomenys _rankami, atliekant gyventojy
tyrimus dél 21V, o radus usikrétusius virusu
Zmones - aiSkinantis, nuo ko jie usikréts ir ka
galsjo uEikrésti. Tokio darbo patirtis Listuvoje
jau buvo, nes daugelj mety renkami duomenys
apls venerines ligas - sifll, gonoréja. Tatiau
dainiausiai Zmonés buvo ftiriami privaloma
tvarka, o informacija apie jy Wtinius partnerius

bidavo  iSgaunama  grasinant

melodal netiks, nes
Civilizuctoje visuomenéje, gerbiantioje
imogaus teises, tyrimal gall bati ik
savanoriSki, © duomenis apie savo Iytinius
pannerius Zmonés faip pat turéty pasakyti
savo noru, paaiSkinus, kodél to reikia.
Turéjome nustatyti labal subtilig pusiausvyrg
larp  dviejy dalyky,: Individo teisés |
autonomijy  bei  privataus  gyvenimo
neliediamumo ir svelky Zmoniy teisés biiti
apsaugotiems  nuo  ufkrediamy  ligy
PavyzdZiul, jel vyras ulsikretia virusu, Zmona
I Kiti lytiniai partnerial turi teise Zinoti, kad jle
turéjo kontakty su virusu ir taip pat galéjo
uzsikrestl.  Jeigu  nusprendfiama,  kad
visuomenés interesai svarbesni uz individo, tai
galima |statymiy priemoneémis priversti Zmogy
issitinl ir suteiiti informacijy apie savo
seksualin| gyvenima. Pasaulio patirtis rocio,
kad prievaria nepasiteisina, tatiau savanorisko
Zmoniy bendravima su medikais praktiSkai
nebuvo.

2IV tyrimai Lieluvoje pradéti 1987 m. Siek
tiek veliau i§ Maskvos gautoje instrukcijoje
buvo iSvardylos grupés Zmoniy, kuriuos
priveloma tvarka reikia iStitl dél ZIV. Tiek
Taryby Sgjungoje, tiek Listuvoje buvo
manoma, kad be prievarios AIDS epidemijos
sustabdyli nepavyks. Pagal t3 Instrukciia
Zmonés buvo tirlami neklausiant jy sutikimo.
Tadiau Pasauliné sveikalos organizacija
rexomenducia kitus principus, kuriy laikosi
bevelk visas pasaulis. Ir Lietuvos AIDS centras

nutaré atsisakyli prievartos su Imonémis
bendraujanti savanoriSkumo principu. Nuo pat
pradiy jgyvendinti §] principg nebuvo [engva.
Susidiréeme su gan didellu  Sveikatos
apsaugos ministerfjos, mediky, visuomenes

. Daugelis buvo [sitiking, kad
tereikia surasti ir zolluoli uZsikrétusius Imones
- Ir viskas bus gerai, Tuo tiksiu reikia prievarta
patikrinti  kuo daugiau rizikos grupéms

asmen| - “iSpesi’ i3 jo duomenis aple jo lytinius
partnerius, surastl juos ir patikrintl. Ne kara
susilaukéme priekalsty B ministerljos, kad
nepakankamal  aktyviai  epidemiologiskai
tiriame ZIV Infekcijos Zidinius. Tokia reakcija
nebuvo fabai netikéta, nes AIDS epidemijos
pradfioje panasiy problemy kilo JAV bei kitose
iBsivysCiusiose Salysa. Dél Ziniy stokos it
nepagristos baimés Imonés net fiziskai
susidorodavo  su  ufsikrétusiais 2IV  ar
sergantiais AIDS, jy iSsifadedavo net teval. O
Kuboje ir dabar uisikréte 2monés lalkomi

izoliuoti [staigose, vadinamose
profilaktoriumais, tatiau labal panaSiuose |
kalgjimus,

Lietuvoje visi ZIV nesiotojal usikrété lytiniu
kellu. Kai buvo rasti pirmieji uZsikréte ZIV
asmenys, manéme, kad |y svelkats turéty tirti
gydantis gydylojas. O iedkoti uZsikrétimo
Sattinly Ir titi kontaktus - epidemiciogas.
Taliau paaiSkéjo, kad daug geriau, kal abu
darbue atlieka vienas gycylojas, nes paciental
linkg bendrauti su vienu Zmogumi, kuriuo gali
pasitikéti ir bOl  @tviri. Informacijos
konfidencialumo apie pirmgj] AIDS ligonj
Lietuvojs nepavyko iSsaugoti, nes medikai
nebuvo pasiruoSe tokiai situacijai. Pragjus
porai mety, kitas ZIV neSiotojas dél traumos
patekc | gydymo |staigg ir pasisaké
gydytojams, kad yra ulsikretgs virusuy,
norédamas perspéti juos apie pavojy.
Negalime labal smerkti gydytojy u2 Jy
neadekvatia reakcijg (pacientas buvo skubiai
[Sradytas i ligonings) - galbt jlems trliko 2iniy,
bet daugiau tokie dalykai neturéty
kartotis.Galime pasidziaugti, kad informacijos
slaptumag apie kitus ZIV nesiotojus Ir Jy Iytinius
partnerius pavyko iSsaugoti.

Taigi, bégart laikul ir kaupiantis patirgiai
aiskéja optimalls darbo metodai. Galutinis
tikslas - kontroliuoti infekcijos plitimg. O tai
galima padaryti tik tuomet, kai sukursime
tokias sglygas, kad Zmogui bty naudinga
Zinoti tiesg apie savo sveikalg. Vienas
artimiausiy uZdaviniy - atsikratyll bet kokios
prievarios, pasiekti, kad Zmogy blty galima
titi thk jam sutkus Ir pries tyrimg viska
isaiSkinus. O jei 2mogus ufsikrétes virusu -
Jtikinti, kad jis perspéty arba leisty perspéti
gydytojui wos 2mones, kurie galéjo turéti
kontaklg su viruso nedioloju. Ateitis parodys,
ar esame teisOs, pasirinke tok| kelia.
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Kodel taip ilgai nerandame naujo
ZIV infekcijos atvejo

Jau  visus  metus Respublikoje
nerandame  nawjy  uisikrétusiy  ZIV
asmeny. Kol kas esame Baifking 10
infekuoty Zmoniy. Ar tai aispindi realig
tikrove? Ko gero, ne, .

Pirma. Lietuvoje, kaip ir daugelyje
kaimyniniy faliy ZIV infekcija maZai
iSplitusi lyginant su tokiomis Salimis kaip
JAV. Susekti ussikrétusj asmen;j sunkiau
ten, kur maesnis infekeijos paplitimas.

Antra. Reikia, kad mogus, uzsikrétgs

» pats noréty suZinoti tai ir atvykti
pasitikrinti. Kol kas, deja, situacija
priedinga. Jam net geriau to neZinoti, nes
nickas nevarfys jo poelgiy.. (Veikia
baudZiamasis kodeksas, kiti »prievartos
mechanizmai”,)

Tretia. Darome daug tyrimy dél ZIV
(apie 40 000 per ménesj), bet dauguma ju -
sveikiems  neulsikrétusiems  asmenims
(donorams,  néSCiosioms,  stacionaro
ligoniams ir L.L).

Ketvirta. Kokia misy atlickamy tyrimy
kokybé? Pasaulyje néra 100% tyrimo
tikslumo. Pas mus naudojamos soviety
gamybos testy sistemos. Tyrimo rezultatai
priklauso ne tik nuo patios sistemos, bet

Ea> [l

‘Paklm akupunkiOros institute sukurtas
naujas efektyvus AIDS gydymo badas, kurlo
pagrindas - kiny tradiciné medicina: adaty
terapija, terminis poveikis kiino tadkams, jy
deginimas ar  smilkymas, vandens
procediros, [taiga ir masalas, gydornyjy
Zoliy ekstraktai, ni AIDS  virusa.
Ekstrakty sudétis jsiaptinta, nors bandymai |
vyko dviejose JAV ligoninése. Rezuhatai |
petenkinami,

'P'uq Eurcpoje, Atimuosiuose Rytuose,
Azijoje ir ypal Afrikoje - | pletus nuo |
Sacharos - atkaklial piinta 1988 m. pastebéta
raudongalvé musé, kurios grésmé fmonéms
Ir gyvuliams tolygi AIDS ligai. 18 kiausindliy,
sudéty net maziausiame kino dréskime,
I8sirita  lervos, mintangios gyvais kino
audinials.

‘1990 m. JAV uZregistruota 43 tikst,
susirgimo AIDS atvejy - 23% dauglau negu |
1989-zisials, PSO nuomons, sio
de$imimetio pabaigoje AIDS virusu bus
infekuota apie 40 min. 3moniy. Dabar 3i liga
jau yra 154 Salyse, it niekas negali pasakyti,
kiek 2moniy mirs nuo AIDS per atimiausius
50 mety.

9 & 10 vaiky, ukrésty 71V, gyvena
Afrikoje; didZiausias AIDS auky skaitius bus |
Azijos ir Lotyny Amerikos Salyse.

’Iki Siol 2IV  virusu uisikrété 3 - 4 min,
motery. Sios moterys pagimdé 1 min.
infekuoty valky; 4-iems (8 5-iy infekuoty vaiky
liga igsivystys ik 5-iy mety am#laus

"Vienaa gamtinis produkias, Armeénijoje
uo seno vartojamas gyvuliams gydyti,
bandomas ParyZiaus Pastero institute kaip
vaistas nuo AIDS. Jo veikimas panasus |
AZT, bel neturi pasalinio poveikio. Preparalas
negydo jau infekuoty lasteliy, tatiau apsaugo
sveikgsias.,

'Banuomas preparatas Alfa .
interferonas, silpninantis ZIV viruso poveik|
fmogui. PSO  pasiryzusi iSbandytl  §|
preparata Centrinés Afrikos miestuose

RGO LPALANL

| tvarka,

ir nuo tyrimg atliekandio asmens
kruopétumo, meistrifkumo, testy sistemy
transportavimo  salygy.  Siuo  metu
neturime duomeny, jog misy naudojamos
lesty sistemos biity blogos kokybés.

K3 darome, kad suZinotume savo darbo
efektyvumg? 3

Testy pagalba pastoviai vertiname
laboratorijy  darba, sekame naujai
gaunamy lesty serijy kokyb¢. Bandome

keisti  esamg  situacijg diegti
anonimiSkuma, naikinti  baudZiamojo
kodekso  straipsnius, idZiancius

Zmogaus teisiy deklaracijos principus.
Stengiamés sudaryti tokias sqlygas, kad
uZsikrétusiems baty pravartu Zinoti apie
savo ligg.

AIDS ceniro referens laboratorija

jtravkta | PSO kontrolivojamy -
konsultuojamy  laboratorijy  sara¥a.
Artimiausiu  metn  laukiame iu

konsultacinés pagalbos.

Kreipsimés j PSO, kad atvykuy ekspertai
Ir jvertinty esamg situacijg Lietuvoje, bei
padéty  planuoti  misy  artimiausius
veiksmus.

Algimantas Treliokas

*Londonas, Savo jnasg | vyriausybing
kampanljg ,UZ saugy seksa" [nesa kal kurios
stambios turistinés firmos. Nuo Siol ty firmy
kiientai karu su kelialapiais | Vidurzemio ir
Lotyny Amerikos kurortus gauna po keletg
prezervatyvy pakeliy. ,AIDS epochoje mes

| twurime nenuilstamai rdpintis misy piliediy
| sveikata, juolab kad kai kuriuose iy %aliy

regionuose sunku [sigyli prezervalyvy”,

“Kaﬂiu AIDS. Kalifornijoje surastas kasiy
virusas,  giminingas tam, kurs sukelia
2moniy AIDS. Jis taip pat uimusa T-lasteles.
Kagiy virusas yra senesnis u2 2moniy vinusg
ir tarp kaciy plinta per jkandimus. Zmogui jis
nepavojingas. Manoma, kad 5% JAV
benamiy kafiy uZkrésios AIDS. Ar bus
atrasta vakcina ir joms?

*A.ms‘rerdamas vietoje Bosiono

Protestucdamas pries JAV  valdZios
vykdamg jvaiiavimo vizy Bdavimo politika,
Harvardo universitetas Boslone atSauké
turejusiq ten 1992 m. gegulés meén, jwykli

| tarptauting AIDS konferencijg. Nutarla jg

surengti liepos 19 - 25 d. Amsterdame,
Nyderlandy vaidiia jau skyré 2 min, doleriy
konferencijai organizuoti. Prieastis, del
kurios buvo pakeista konferencijos vieta -
diskriminacine JAV |vatiavimo vizy iSdavimo
Harvardo  universiteto  dekanas
Harvey V Freibergas apkaltino JAV vaidZig
nepagrista baime. UZsikrélusiems 2V Ir
sergantiems AIDS 2monéms iSduodama
viza, galiojanti daugiy daugiausia 30 dieny.
Visi jvaziucjantieji | JAV privalo pasitikrinti
testu. Tie, kuriy testo atsakymas leigiamas,
iSsiunciami atgal. Dar 1987 m, tarptautinis

| Raudcnasis KryZius, PSO, homoseksualisty

grupes atkreipe démesj | tai, kad tokia
vaziavimo  wvizy (Sdavimo  politikea yra

- moksliskal nepagrista.

Parengé Placida URBIETYTE ir
Jiraté SIAULYTE

TAl

TEE R REE .

EILIUOTAS PERSPEJIMAS: Ziemai antéjant, orams Saltéjant Zmones 3
neretal traukia draugeén, ident Silgiau flems bity, Bet nepamirdkil, ponai,
nors Silumoj malonu kits kito kiing jausti ir &velniai susiglausti - nekokios gali =
bt tokelés, jel nenaudosite gumelés,

LIETUVOJE vieséjg PSO ekspental doméjosi ir AIDS problemomis
Lietuvoje,

o

EEzsEEReRERESNE

LAPKRIZIO 4 D. Lieluvos AIDS centro darbuotojy ir grupés Kauno 3
mediky  ( #8 Medicinos Akademijos ir Sveikatos skyriaus) susitikimo metu =
nutaria kurti AIDS centro padalin Kaune.

KRYZIAZODZIY utaums:_azswsme 15 puslap|.
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PASAULINES AIDS
DIENOS
PROGRAMA

Lapkritio 26 d. (antradienis)
9%.17%  Svediy atvykimas ir registraciia.*
Zurnalisty akreditacija. **

Lapkriéio 27 d. (treciadienis)
Svetiy atvykimas ir registracija.*
Zurnalisty akreditacija.**
1g%0 Sou koncertas, Prezervatyvo &ventg” Sporto rimuose.

918"

Lapkricio 28 d. (ketvirtadienis)

9%:13%  susipatinimas su Lietuvos AIDS profilaktikos centro
veikia,

14% Svesiy paskaitos Antakalnio polikiinikoje.

16% Konferencia .Stomatologija ir AIDS® Raudonojo kryliaus
Vitrazo auditorijoje (Tillo g. 11).

14%%.20% Ekskursija po Vilniy.

20™ Diskoteka Kauno sporta haléje,

Lapkritio 29 d. (penktadienis)
g% Fenginial Kaune, Siaulivose, Anyk&tiuose, Kiaipédoje,
Panevezyje, Marijampoléje, Trakuose, Kretingoje.
12% Krepsinio turnyras, skiras Gruodio 1 - ajai, Atrankinés

variybos, ***
Lapkri¢io 30 d. (Sestadienis)
10%° Grizimas | Vilniy,
12% Krepsinio lumyras. Atrankings varfybos, #+*
e Piets.
14% Ekskursijos.
19 Operos ir baleto teatras.
20% Videoprogramas jaunimui Viiniaus videokavinése.

Gruodizio 1 d. (sekmadienis)
8% . 23% per Lietuvos TV bus transliuojamas lelemaratonas,
skirtas Pasaulinei AIDS dienai.
1 Plakaty parodos atidarymas Dailés parody rimuose.
10% Konferencija,,Lietuvos” viesbuiyje, skirta Pasaulinei
AIDS dienai. Svetiy pranesimai ir diskusijos.
12%° Pietdis.
14%° Krepsinio tumyras. Finalaz,
16% Konferencijos tesinys. Videoprograma.
*  Sveliy registracija vyks ,Lietuvos” viesbutyje.
= Furnalisiy akreditacija - Lietuvos AIDS profilaktikos
centre (lapkridio20 - 26 d.), Nemenéinés pl. 25/1, tel. 76 79 68;
Sporto riimuose (lapkritio 27 d.).
*#% Krepsinio varfybos vyks RySininky riimuose ir ,Plastos”
saléje.

Visa informacija teikiama telefonais 35 04 65, 76 79 68.
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svaicatos organizacija, Vokistijos
prostitu¢iy organizacija Hydra",
Vokietijos AIDS pagalba ir jvairios
kity 3aliy bendrijos. Jau vardijant
mm]m:mmm aidkéja,
susibégimas ar kalkokia egzotika.
Daug kam gali atrodyti juokinga, bet
tai buvo rimtas renginys. Bent jau
stmgmi!wkl padardy;&ptm
o

Vokleﬁioie prostitucija néra
toleruojamas raiskinys,
kongresq bandyta kiek galima
islaptinti.  Dalyviai gyveno
jvairivose viesibutiuose,
susitkimas su  Furnalistais
‘vyko vienoje vietoje, pasédziai
mmjaM
Incidenty?

- Taip, $ito pavyko iBvengti.
Visuomené ir Z2umalistal elgési

- Tai pirmas Europos kongresas,
bet panasdis susibGrimal vykdavo ir
ankstiau, Stai buvo Slaures Saliy

‘prostituiy konferencija. Kity mety

rugsély — numatyta  pasauling
konferencija Brazilijoje.

atsirades, Ziloje senovéje ir ilikes,
ki mosy dieny. Jo nejmanoma
uZgniauti ir, turblt, daug geriau
pripaZinti ji toij koks jis yra.
Pag'hclrlé pmblerm ta, kad
prostitucija nejteisinta kaip amatas,
Prostitutés neturi kreditiniy korteliy,
draudimy, garantijy. Tai Vakary
Europoje nemaia socialiné
skriauda. Sis renginys - savotigka

mandagial. Kongreso eigos

filmuoti neleido, su spaudos
atstovais buvo bendraujama tik
preskonferencijoje. Kai pasakiau,

kad esu i Listuvos, suteiké Siokiy |

tokiy telsiy. MNors  posédiiy
nefilmavau, bet teko daug bendrauti
su dalyviais. kalbéjausi I su
prostitutémis, i su  socialiniais
darbuotolais.

- Gal trumpai apie patj kongress.

- Jis prasidéjo nuo nedidelio
nesusipratimo. Prostitlutés pareiska,
kad nori savo problemas svarstyti
vienos, tiksliau i#siaiskinti vieni, nes
dalyvavo ir géjai-prostitutés  (Siai
imoniy grupel  sunku  surasti
lietuviska pavadinimg - aut.past,).
Konfliktg greitai iSsprendé. Vyko
bendras posédis, véliau visi dirbo
grupémis, o uidarymas vél buvo
bendras. Vakisnés metu vél visi
galadavome bedrautl.

- Ar tal pirmas toks renginys?

politiné demonstracija. ,Prostitucija
turi biti pripaZinta normaliu darbu” -
sako kongreso dalyvial.

« Ar dalyvavo vien europiedial?

- Dalyviy sarasas tikral platus.
Dauguma - i& Europos, bet buvo ir
Afrikos, Amerikos, Azijos
(Tailando) atstovy.

<Visiems Zinoma, kad
prostitucija klesti ir Ryty
Europos  $alyse. Negi
nebuvo dalyviy & Sios
Europos dalles?

Buvo Cekijos ir Slovakijos,
Maskvos, Lietuvos atstoval.

=  Lietuvaité  Europos
prostitutiy kongrese. Tai,
turbiit, didelé stalgmena?

- Taip, tai daug kam
netiketa. Dél  suprantomy
priezaséiu nenoriu apie tai
kalbéti. Galiu pasakyti, kad ji

Europos vﬁyblq
vyriausybiy ir visuomenés reakcija
| prostitucijq kitokia nel pas mus.
Kokia pagalba telkiama &ios

atstovéms?

Tai skamba fikrai keistai mat
Listuvoje pagalba prostitutéms
negirdétas  ir ivaizduojamas
dalykas. Bet jei tokie moneés (vyrai
ir moterys) egzistuoja, tai gal geriau
j4 neatstumti. Visuomenei daug
naudingiau  Zinoti, kad jie
Europoje yra daug organizacijy,
kyfios vienija tiek prostitutes, tiek
Sios srities socialinius

darbuotojus.

Lietuvoje ir Taryby Sajungoje
prostitutéms nenaudinga
registruotis, mokéti mokesdius ir
panadial, bet, logifkai galvojart,
reikia Sito siekti Juk daug
saugiau, kal Zinai, kad rizikos
grupé wvelkia kieno nors
kontroliuojama. —
- Vakary Europoje &i
rizikos grupé ne tokia jau

daiktas. Apie ja kalbésime, kai
panaiking baudZiamaja atsakomybe
uZ homoseksualius  santykius.
Galime pasimokyti i§ suomiy. Ten
jsikirusi  anoniminé  telefoning
pagalba prostitutéms. Nuo panaiy
konsultacijy ir reikéty pradéti. §j ta
mes jau padaréme. Seskinés

polikiinikoje ~ veikia  anoniminis

gydymo kabinetas, tiesa, mokamas,
bet tai misy laikais tik telkia didesnj
pasitikéjima,

- Galbiit relkia &viestl Zmones?

- Net boldevikai saké, kad reikia
eiti | mases, Stai Siame kongrese

pavojinga?
- Ten tokios problemos
jau seniai iSsprestos. WS
Prostitutés net |§
najsivalzduoja darbo be
prezervatyvo. Olandé, jau
| dvylika  mety  dirbanti
Jange”®, venerine liga sirgo
tik vieng kartg, ir tai jg
uZkrété nuosavas vyras. Sis ||
klausimas nekyla kalbant
apie Vakany prostitutes. Jis
jgauna prasme tik galvojant
apie emigrantes 5 Ryly
Europos, Afrikos ar Azijos.
Jos nemoka dirbti,

badingo
dalykiSkumo, &ia vyravo Sitta
atmosfera. Net kalbos
barjeras netrikdé nuosirdaus,
nesavanaudiSko bendravimo.
Tarp Siy 2moniy gali pasijusti geriau
negu tarp kokiy nors tarautoju
lediniais veidais.
- Lietuva, jei lyginsime su Vakary
Europa turbiit akmens am¥luje?

Antverpeno  prostitutés  palaiko
glaudZius rySius su tenykstémis
motery draugijomis. Ir tai 5 tiesy
labai naudinga. Svarbu neskubéti
smerkti. Nevertéty uimirsti ir XX
amziaus maro - AIDS. 8i problema
vertia kuo greitiau susidométi
prostitucija besivertiandiais
Zmonémis - kuri organizacijas ar
katkg panasaus. Jokiu bddu ne
amoraliais tikslais, o kad Sia fmonés
galety apsisaugoti patys  ir
apsaugotl savo klientus. Aigku ir kita
- prostitutéms galima padéti tiek,

kiek jos pacios to nori. Reikia
— iSsiaiSkinti jy problemas ir
ieSkoti bendry keliy.

Sia
nuteikianéia  mintimi  ir
baigiame misy pokalbj apie
Vakary Europs, LUetuvg ir

Pirmaj] Europos prostituéiy
kongresa.

!E!l"‘i_ -
Rasa KARALIUTE
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tritkumy ar tlesiog nelaimingy atsitikimy metu tape
invalidais (neteke ranky, kojy, akil, kurti Irt.t) .

Pazinéiy skelbimo sglygos gan paprastas, Panoréjusisji seminaras  Raudonasis kqfilus.
skeibtis patinély skyrelyje atsiunéia misy redakcijal visuomené ir AIDS". Pagrindinial

skelbimo teksty, taip pat nepamirskite nurodytl savo tikslia organizatoriai - Soviety Sajungos ir
pavardg, vardg Ir adress. UZ §luos skelbimus pinigy mokétl Kazachlm Raudonojo kryZiaus i
nereikis! pusménulioc draugijos.

Norintleji sufinoti pasiskelbusiojo @smens adresg atsiuntia éh'nemada\w‘mkmﬂ

Respublikos, Tal Aldona

nurodo, kurlo pasiskelbusiojo ssmens adresq noréty gautl, Liet Raudonoj

$j adresq mes jums atsiysime | namus, Pinigy mokéti talp Kiytiaus d

pat nereikia.Na, o Jei norite , galite pervesti bet kokig _E!Fubildllin . komiteto
skyriaus  virSininké, bei Saulius
plnigy sumg [ AIDS profilaktikos centro sgskaitq Nr. AIDS

04121023 Soc. banko Vilniaus m. Zirmany skyriufe. sahviai
buvo supaZindinti su tuo,, kas vyksta
Soviety Sajungoje, atskirose jai jau

nebepriklausomosiose Respublikose,
uisienio Salyse. Darbas vyko ir
sekcijose:  ,Jaunimas AIDS
profilaktika”, ,AIDS ir tmogal.rs
teises”,  Medicininé ir socialiné
pcgaba infekuotiems ir sergantiems
AIDS".

11.Ma142metalﬂgis1?amekna.
Sviesiaplaukis. Gyvenu mieste. Esu 2 grupés darbo
invalidas, bet dirbti fizinj darba galiu. Noriu susipaZinti su
tokio pat likimo mergina ar moterimi - 2 ar 3 grupés
invalide, iki 38 mety amZiaus, Pageidauiau, kad ji
vaik&éioty ir galéty dirbti nors nelabai sunky darbg.

oo - TARPTAUTINIS oo i
cmians. s SEMINARAS TALINE S55™ ot

virusiniy infekcijy problemoms. Jame dalyvavo
atstovai i Svedijos, Suomijos, Estijos, Latvijos,
Lietuvos bei Rusijos. Kalbamés su $io seminaro

srityje.
- Su kokdomis nuotaikomis griZote is seminaro?
- Visi mes Zinome, kad konferencijos yra

dalyve Edita APUOKIENE. svarbios ne tik savo naujomis teorinémis Finiomis
- Kokie klausimai buvo svarstoml $Siame | - patys svarbiausi darbai nuveikiami uZkulisiuose.
seminare? Taip jvyko ir §j karig. Su suomiais aptaréme masy
- Pirmgjy seminaro diena buvo skaitomi | specialisty tobulinimosi Jy virusologinése
i, laboratorijose galimybes. Tai mums
skirti - - . e T 7 labai aktualu, nes Lietuvoje
virusiniy virusologija, kaip minéjau, atsilikusi,
hepatity bei ir mes turime kuo skubiau pasivyti
fimiy kitas Salis virusologiniy tyrimy
respiratorin i '
iy ligy Su  Helsinkio universiteto
problemoms. virusologijos departamentu bei tw©
IBklauséme paties miesto nacionaline
praneiéjus i3 laboratorija  susitaréme  dél
visy konkretaus bendradarbiavimo AIDS
dalyvavusiy srityje. Be 1o, jie Zada ir materialing
Saliy. Masy pagalbg.

specialisty démesj ypad patrauké Helsinkio
universiteto  virusologijos skyriaus profesoriaus
Vacherio, gydytojos Vasilenko &8 Talino, to paties
Helsinkio universiteto departamento gydytojo
Pochiantelto  pranefimai  Paklausins Sy
pranedimy apie virusinius hepatitus, buvo tikrai
liddna - tokioms problemoms masy medicinoje
skiriama labai ma¥a démesio. Kai kurie virusiniai
hepatitai  (Hepatitas C) pas mus  visitkai
nediagnozuojami, 0 uisienyje - jie gydomi.
Mes dar kartg Bitikinome, kokie esame
atsilikg Sioje medicinos srityje.

- Kokig viety seminare uitmé AIDS
problemos?

- AIDS Kklausimams seminare buvo
skirta visa antroji diena. Sufinojome apie
dabarting AIDS situacijy visose Baltijos

Buve malonu ifgirsti, jog nor suomiai jau daug
mety padeda estams tobulinti AIDS profilaktika.
Lietuvoje 8i profilaktika yra pasiekusi daug
aukStesnj lygj. I8 savo patirtics més jau daug ka
turime papasakoti uZsienieiams. Manau, galime
teigu, kad kai kuriose srityse beveik neatsilickame
nuo kity Europos 3aliy.

- At i pokalb.

Kalbéjosi Marius GRADAUSKAS

falyse bei Rusijos dalyje Sanki
Peterburge.

- ldomu, kg apie AIDS situacijy
Lietuvoje isgirdo uisienietiai?

- Misy pranedimas vadinosi "AIDS
profilaktikos organizavimas Lietuvoje”.
Mes papasakojome apie visg Lietuvos AIDS |
centro nuveikia darby nuwo pat jo jkfrimo.
PraneSimas buvo tikrdi $iltai sutikias. SuZinojome,

Talino prodilaktings Instituto direktors profusors L. 8.

Siam seminarui buvo labai rimtai pasirucéta.
Seminaro dalyviai galéjo gauti visg juos
dominandig mediiaga. Buvo daug vertimy i
Amerikos raudonojo kryZiaus”, leidiniy.

Raudonojo kryZiaus veikia tiek visame pasaulyje,
tiek ir Lietuvoje labai piati. ,Amerikos raudonasis
kryfius ypaé daug yra nuveikes organizuojant
AIDS profilaktika, - pasakoja A.Svilpiend, -
Stengémes ir mes. Taéiau dél kukliy galimybiy,
galéjome tik iSleisti plakata, kalendoriuka, ir lipduka
AIDS tema. Manau, ne tai svarbiausia”.

Daktarul J.Sapokai, Raudonojo kryZiaus
draugijos Respublikinio komiteto pirmininkui, ir jo
kolegai gimé nauja mintis. Sveicarijos raudonasis

‘kryZius rucdia jaunus instruktorius, kurie ir

skleidzia AIDS profilaktikos Zinias tarp savo
bendraamiiy. Tad kodél gi nesikreipus | kolegas
Sveicarus ir nepaprasius | Sios pagalbos? O pas
mus gi yra daug entuziastingo ir Zingeidaus
jaunimo: tai ir.skauial, nuo pat savo veikios
atkCirimo  talkkinantys Raudonajam  kryZiui, i
kudirkaiCiai, pamazel sijungiantys | $igq veikla. O
gal ir dar atsirasty graZaus jaunimélio, noringio ir
sugebandéio dirbti tokj darbg? Tad, jei kg sudomins
§i idéja - nesnauskite. Dar Siais metais bus aiSku,
kas atvyks mums padéti jdiegti naujg mokymo
metodikg: Sveicarai, norvegal, o gal ir Svedai
Dziugu, kad mezgasi glaudesni kontakiai tarp
AIDS centro ir Raudonojo kryZiaus. Ta pradiia
galéjo biti anksciau:

Sauliui Ciaplinskui labai norétysi, kad kuo
daugiau jvairiy visuomeniniy organizacijy, partijy
ar judéjimy neudmirity ir AIDS. Net vienas kitas
Zodis, iSsprides i§ jvairiy tribOny bty labai
svarbus. Juk lafas po laSo - ir akmenj prataSo.
Tad, tikriausiai, ne vehui iy mety Pasaulinés AIDS
dienos devizas: ,Dalintis atsakomybe”.

Lina SMIDT

Ikurta Baltijos Saliy

imunology asociacija
“AIDS kronikos® korespondentas Marlus
GRADAUSKAS  kalbéjosi su AIDS centro
laboratorijos gydytoja laborante Rasa Daina
VISOCKIENE.

Spalio 25 - 26 dienomis Jormaloje vyko Baltijos
Zaliy imunology asambléja. Joje dalyvavo apie 50
specialisty i$ Baltijos 3aliy. Tarp jy buvo ir Lietuvos
delegacija.

Pirmaja asambléjos dieng buvo skaitomi
pranesimai, kuriais supazindinta su Baltijos Zaliy
imunologijos laboratorijy darbu, o antrgjg - jkuita
Baltijos $aliy imunology asociacija, kuriai laikinai
vadovaus Latvijos profesorius V. Sofnevas. Po
trejy mety vadovavimg asociacijai perims Lietuvos
imunologijos  instituto  direklorius  profesorius
Tamodionas. Asociacijos blsting keis savo darbo
vielg, kai keisis jos vadovas. Taigi po trejy mety
asociacija persikels i8 Rygos | Vilniy. Ypa¢ dideiio
démesio susilauké asambiéjos svelias -
Pasaulinés imunology asociacijos prezidentas
profesorius i Norvagijos B. Natvigas.

|kurtoji asociaciia ta pacia diena buvo pakviasta
| Budapedte ruden| vyksiantiq Pasauline
imunology konferancija. | Vengrija vaZiuos penki
Listuvos atstovai.
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U2 lango [kyral krapnoje rudeninis
listus, véjas beldtia berfo Sakomis |
Slapia stikl. Balgés] boby vasara.
Sedima su Stase vinuveje ir gurksnojame
saldlly kava. Siase kg tik grifo I8
mokyklos kurioje  dirba, |r pasakoja
jdomias istorijas. Ji labal mégsta taip
paplepati: prie kavutés, kel niskas nerdpl,
kei vaikai, pamokas parucss, kieme
Jaid3ia. Ko Stase rpintis? Bet slaiga nei
i 8io, nei i8 10 || atsidosta:

- i, tie vaikai vanagal. Gersi dar, kad

tik du. O kiek galejo biti - vajezau! -
susiima uz galvos,
Nagi, nag”, - pagalvojau =8 O balsu

istariau:

- Tai ka, Stasele, abortai?

- Buvo tokiy dalyky, - sako ji, ir jaudiv,
kad tuoj iSgirsiu dar vieng, kvapa
gniauziantig gyvenimigka drama.

Stasé (gyval, su ulsidegimu): Palauk,
kada tas buvo?.. Jau turéjau vieng vaikg
(dukrg - autpast). Pragjo tk trys
ménesiai po gimdymo ir vél pastojau.
Na, galvoju, viskas! Bet a4 turéjau tokiy
gery ulsieniefiSky I=abletiy Viena
moteriSke jdave, sako, suvalgysi viena, ir
vaiko - kaip nebita. Bet, gaivoju, reikia
dar su tévais pasitarti. Nuvafiuoju pas
tévus, dar lada mano tévukas buvo
gyvas, ir sakau, kad laukivosl Tévas su
motina pasiuto Sauktl: ,Jsl nemokat pi...,
tai nepi..tés. Vaikas malas, o tu vel su
pivy, kg lu sau galvojl? Ar tu tiek
sveikatos turl?"

O mano ta sveikata i§ tikryjy tokia téra.
As issigandau: taip puols, taip puola!
Mes pinigy neducsim, galési pasiusti su
tais savo valkais!® |8&jau pesivaikigioti |
rf_'nia‘,ka ir idgériau t tablete. Paréjau, o
tevas su motina sako: al, mes
aptarém, paauginsim duknyte iki kokiy
trejy mety, o paskul ir gyvenk su abiem.”
O a3 jau - viskas! Bet galvoju, gal nisko,
gal nepaveiks ia tableté. O ir su vyru tuos
dvejus metus gerai sugyvenom...

Nugjau plauti vystykly, ir staiga -
~pakst”, Song kaZkas supjove, a8 i$ karlo
ir supratau. Taip ir baigesi. O kadangi tik
pora ménesiy nédcia tabuvau, tai ir |
daktarg nereikéjo kreiplis.

MNa va, toks pirmas
(atsidosta).

O paskui... jau turéjau du vaikus, sanui
buvo trefi metal, Ir a8 vél pastojau.
Galvoju - gimdysiu. Viskas gerai,

O kai su sOnum valkitiojau néStia,
manc Zigmis (vyras - aut. past) i3éjo i&
prolo - susirado k..va, atsiprasant,

kanas buvo

A. KRISCIONAS

WIYINGS

paréjes nieko nepadédavo. O as néstla
baisial vémiau, Jezus, kiek as vémiau -
nuo ryto lig vakaro. Praryt nieko
negaléjau. Pareisiy, bldavo, i§ darbo,
uZuodziu maisto kvapg I8 karto
J0-a-a-" (rodo, kalp vemdavo). [lendu |
lovg - patalyrié smirdi - Zigmis kiaurai
prisigéres, prisirdrijes pas tg boba... Toks
kvapas! A8 atsargial udsikioju, antklodes
nejudindama, galvg iSkisu i
bandau ufmigl. ki pat
septyniy ménesiy taip. AS
krepdio nebepanediau tuscio -
tiek buvau nusivemusi - kg
suvalgau, 13 |Svarau. Ir dar
miegas pradéjo imti. Nuéjau
pas daktarg, sakau: Kg daryti?
Vemiu nesustodama,
valkitiodama miegu. Dirbu
logopediniame, alskiram
kambarélyje, nueinu | darog,
atsisédu, pasiremiu ant stalo -
ir nebér manegs. Darbo pabaigy
pramiegodavau! Paskui
nusineSiau  fadinluvg, kad
ZinoCiau, kada namo relkia
eiti.”

Mokykloj reikia prasil pro
tuaiets, negaliv - lalp vimdo.
|sitalsiau radtindje  tokia
geleding dele su dangCiu. Tik
praginu pro tuslels, greit |
rasting, | lg dég - .0-a-a-6" O
kiek su biuleteniu buvau, kiek
ligoninéj gulédavau. Siaubas!
(iSraiskingal pakelia akis). AS
jau tiek buvau [sibaiminus to
nédtumo, kad negaléjau ir
pagalvoti,

Ir &tal vél pastojau. Zigmis pasidaré
kaip Silkinis: gali drasiai .supulti®, nereikia
saugotis, Alkoholikul ko daugiau reikia?
Na, vaikell, gaivoju, gal tikrai pasitaisys,

gal nor 1o valko? O jis nieko nesake, ar
nor, ar nenorl; kad jau bus, tequl bina.
O po pusantro ménesic veél pradajau
vemti. Vel viskas pykina, vél blogai.
Vyras pareina namo aludé| prisiédes ty
taburéky, ne Seburtky.. o ty Zaltiy -
Saflyky. Su svoginais, su pipirais...
Pareinu a8 namo, pradarau duris -
smarve, eina pro Salj, truputj susijudina -

veél
Atsiguliau |
pragulejau gal dvi savaites. Bobos sako:
.Varsiene, Varsys ateina” AS i karo
«0-8-8-8°, Vien tos pavardés bijodavau,
garbés Zodis! 15 karlo  tualets iskdevau.

smarve. Jezusmarija,
baisiausiai

as wvemiu

viskas prasidés 1§ pradfy - vel mane
trankys, vél mana daufys. Ne
gyvenimas, o kangia. Valgyti virti negaliu.
Pati vaigytl negaliu, maty!, kaip jis vaigo,
negaliu, Nei lelevizoriaus ¥0réti negaliu.
Jis [sijungia .,ant viso balso”, nes yra
priekurtis, men Jau virpa visa Sirdis, visur
virpa, sakau: _Zigml, prisuk televizoriy,
bk geras.”

- Nenori - neklausykis!

JNenori - neklausykis!” Juk nor nenor
i klausytis. Slaubo naktis!

Bet kg darysi, kendiu. O jis pradéjo vel
sakyt: valiuoju | HW pas 13
bobg... Teda pagahojau: . Zahy,
pasidarysiu aborta, Pasamau]m

- Senlai laikas, - sako.

O jis jau tiek davési, tiek plakési,
galvolu, vienq gratia dieng pabégsiu. O
kur a5 su trim vaikais dingsiu? Kokia ta
manoe aigelé? Juk prapuisiu.

Nuéjau | ligoning, sumokéjau 5 rublius
- ir pasidariau. Tik pareinu

mamalé skambina:

senuti, gelbekit!*

B..., man kaip su peiliu |
Sird)! ir nuo tada kiekvieng
naklj: tik uzmerkiu akis -
ant palanges sédi vaikas.
Tk uZmerkiu akis -
vaikitau po Kaung po
Rvga po parduciuves,
leSkau tal naktiniy
marskinuky, tai  kokiy
robelly, rengiu ta vaika,
prausiu, valgyt verdu. Kal
1lk ufmingu, man prsideda
didZiausi darbal, Valkétau,
leSkau drabudiy, o valkas
séd plikas ant palangés, o
a8 neturiu nei vieno
drabuZelio, nel vieno vystykiélio, Beveik
iSéjau 18 proto. Mieste pamatydavau
kokig ma2q mergaite Sviesiais plaukais,
mmwodyﬂm kad ta yra manofl. AS ir
| miesty nebeidavau, praSydavau, kad
Zigmis ar kaimynal ko pamesty.

Pradésin nuo to, kaip atsirado
mano nuostabus simus.
Santykiauti pradéjau nuo 14

mety, po truputj j Sitq pasaulj

vedama savo dabartinio vyro.

O pradéjau viskg 8 meilés, 13 pradsiy
mes viskg atlikdavom ne iki gaio. Prasidéjo
stiprils spazmal. Nuo jy alpdavau. Teko
viska atlikti iki galo. Ar saugojomes?
Beveik ne. Nes néra tokiy galimybiy
misy Saly. Prezervatyvai.. kaPkeip fema.,
Tatiau po  sanlykiy &f viskg gera
siplandavau.  bet  karty  pastojau.
Reikejo katky darytl Pradéjou anksti
rytais bégioti iki nugriuvimo. Persileidau,
Tas baisiai daug nervy ir miego nakty
kainavo. Bel nuo lemiies nepabégsi: po
kiek laiko vel pastojan. Mintyse sau
tvirtinan: ,Ne, to negali biti". Sirgau, bet
kazkaip keistai. O dar po meénesio
diskotekoje nualpau. Tata prisiver®iau
noeit pas ginckologe Juzvik.
Nezmoniskai bijojau il manisu, ibars,
Bvadins palcistuve. Ne. Pirmas noras, kai
suZinojau, kad esu néssia jau du su puse
meénesio, buvo nusiZudytl. Tada pirma
kartg supraiau, kad galiv netekii mamos,
draugy. Ir pirme mintis buvo - aborias.
Paréjusi namo figal svarsfiau. Juk man 15
mety buvol Bet pesiryfau visks paaukotl.
Tada a8 dar iki galo nesupratau, kg avkoju:
Jaunysig, draugus, Bvykss...

Penkiclikos mely #tekéjou ul savo vaiko
tevo. O vasarg | pasaul] atéjo Jis, mano

maZas, rékiantis, am#inal alkanas skausmas,
Skausmas ufsimirfo, o liko Jis, kurj af
dabar dievinu, myliv, kuris jav ,mama”
vadina, putliom rankutém apsikabina. Ir tik
dékoju Dievul, kad patekau batent pas
ginekologe Juzvik: ji man padéjo Bsaugot
vaikg, ji mane siebéjo, kai vaikitiojau
nédlia, ji man daug padéjo.

Kazkaip

0O po didelio dfiaugsmo aleina dideli
vargai. Kai sinui buvo maZdaug 3 mén., vél
mama | mane pradéjo Zidred kaip | Slamsig,
prasidejo pyktial su vyru. Ir 188 noras Heiti
kur nors, (olian nuo Sito beproinamio. Cia
af tapau tarsi masing visko Bkart: skalbime,

mezgimo,  vidmo, piene  gamybos,
tvarkymo, sluvimo, plovimo... Ir visg laikg
viena!

Jaufiau, kad baigiu Bprotétl. O mama
dar il paskos vaikiio ir barasi ,Tu dar
matai dirbi, kodé] valgyt neifvirta, plauk du
kartus per dieng grindis..” Vyras grifta ir
pradeda: ,Noriu valgyt, noriu miegot.” O a3
nakij nemiegojus, dieng néra kada priststi.
Kod¢l jis man nepasifilo pamiegoti? Tik kai
| isterify B puovargio krisdavau, tada

susiprotédavo  duoti man 2 valandas
papildomal numigti.

Vienintelis pollsis nuo viso Sito buvo
vakariné. Net kal kurie mokytojai pykdavo,
sakydavo: Ko tu 8a atéjai - pabendrauti ar
mokytis?" Turbdt vis délio pabendrauti.
Neiekau daug draugy, nes jiems dar véjai
gaivoj, 0 ne mano problemos. Susiradau
vakarindje draugy, bet daZnisusiai tal

Bet gal jau tik mano tragedijos Ir

6 m komedijos.  Dabar  mano
heninkui bevelk pusantry, man -

00 17 Ir jeigu kas mane paklausty,

vaikinal. Prasidéjo &nckos. Vadinasi, jei cau
iStekéjusl, tai negaliv so niekuo nel
pasivaikitioti, nei pasiSnekeéti, nei | vieng
suol atsiséstl, Jy nuomone, a8 jau nebe tos
ridies mogus. JIE - jauni, o AS - iStekéjuai
- vadinasi, antros klasés. Tai pe mano
draugy, o pafaliniy nuomoné.

Po 10 jwko dar viena peiaimé: mano
siinus dar-sédeéti nemokejo, kal
vél pastojau. Nebuvo kitos
itcities, kaip daryti aborta. 16
mety bd&au antrg vaiky
pagimdfiusi. Ligonintje po
aborto kritau | isterijg ir nevilty
Du kartus nualpau. Tos porvinos
sicnos, Slepi  gydylojy veidai,
keiksmaZod#ial. Zudiko
profesija ir 2udiko dalia.

Dar daug visko buvo po 1o,

kg tu daryiumk debar, jel

griftum | savo 14  metg,

stsakytiau: palaukitieu bent iki 17

mety, nes tai, ka praraday,

aprafyli nejmanonma, nes visa tai lik Sirdy.

Visks nistoja man vaikas. Bai kai blinu be
0, jJaunimo biiry, mirti norisl,

P.S, Vardo nepasirsiag, nes nenortau,
kad mano mama kada nors tai sufinoty.
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A. Kri§titinas Spalio 19 dieng  per | Stai kokie rezultatai: 1§ 40 pasisakiusiy ‘'uz'
. Lietuvos radijo  antrosios | Pasi§nekéjus paaiSkéjo, | abortus tik pora merginy
PURVINAS RUDUO programos “Studijos R" laida = kad: sutikty patios darytis abortus
papraiéme paskambinti "U#" aborlus pasisaké 21 | ir 4 vaikinai leisty daryti
Stase patyli, gurksteli kavos, paskui Syptelr: visus norindius ir pasakyti, ar | vaikinas ir 19 merginy. abortus savo Zmonoms.
w;u l]‘alétigalvisal d:uvau mgl\?:s: Marr.:a mT: | jie toleruoja abortus, arne. | "Pried" abortus - 18 vaiking | Paklausgs, ar naudojasi
aukléjo, jog dar deSimtoj klase] maniau, L i1 valandg pawko | ir 12 merginy. kokiomis nors
::’*":'mﬂm:gﬂ *‘0 “W:OT V*&?ﬁ " pasikalbéti su 70 klausytojy. kontraceptinémis

a8 verkiau! Tetei pasisakiau, kad a% jau esu ,su
vaiku®, Tai man tik tada tétis i8aidkino, kad nuo
pasibuCiavimo valko nebus, bet kad negalima
butiuotis, nes paskui gali ir ko daugiau uZsinoréti.
Tik takart a8 suZinojau k& reikia padanyti, kad
vaikas atsirasty.

Stase juokias| pat! i§ saves, o man ripl Jos
abonai

- Tai kaip j0s su vyru saugojotésto pastojimo?

- Kaip saugojomes? Jezusmarija, kaipgl
saugosies? Deél 1o taip ir iSeidavo, kad
nesisaugojom. Jis nepabaigdavo paprastiausial
O prezervatyvai? Juk a8 jam neuZmausiu to
prezervatyvo! Inteligentul gali uzmauti, o muzikui -
neuZmausi. Jis Zinai ka pasako .Man su
prezervatyvu - kaip medy per stikling laiZyti. Man
Su 1okiu dalyku nereikia. AS galiu nuet pas k.. ir
gausiu be prezervatyvo.” Tokia psichologija.

Ir dar vienas dalykas, kurio &% neinojau: kad su
tuo patiu, atsipradant, pimpilu negalima ,{ienkt"
du kanus, Relkia nusiplauti bitinai, nes sperma
gyva palieka. O Jis apsivalo su skuduréliu ir rytg
vel lipa, O i valyk kiek nori, o i§.ty .skoreliy” gali
ngisvalyti O man laip ir bodave. Grynal per
neapsiplovimg. It gydytojal  sakaw:  Na
jezusmarija, juk saugomas ir viskg, na kaip tie
vaikal alsiranda?" Ji ir sako: .Saugotis gall, bst
Zitrin kaip...*

Vieng karta, kaip ten buvo, kaip nebuvo, kad aé
Zigmui sakau: ek tu &..., be prezervalyve, sakau,
neduosiu ir viskas, kiek a$ ia galiu rakinéti save,
w sveikalos jau nebera. Zinok, ir ufmovéam 1§
gumelg. Paskul Istraukiam - galas kiauras!
Gumelé kabo, o las Slindes. Na ir gumeig!

Juckiamas abu, baigiam geni visai atvésusig
kava, o paskui ateina Slaselss snus ir pranesa:

- Mamyte, tavelis vél ginas paréio, p

Stasé sako: ne, man jau metas,- i Beia. A5
dar kisk pasadiiu, peskul Splaur pucdukus,
nueinu | miegamaj] Ir, Ziliredamas j savo misgani]
s0nel|, pagalvoju: Ne visiemns Siame pasauly|s yra
viatos..."

PONIOS IR
PANELES

Nepraleisite savo Sanso!
Jokio skausmo, jokio pavojaus,
jokios baimés!

Tik pas mus patikrinimas dél
néstumao - malonus
pasivaikséiofimus!

Jums tik reikia atnesti savo
Slapimq ir mes jums telefonu
pranelime fyrimo rezultatus.

', . Musy adresai:

\ Vilnius, Moléty pl. 40, 349
kabinetas. Te. 35 02 16.
Vilnius, Se¥kinés 24, 257 kainetas.
Tel. 46 86 63.
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priemonémis, suZinojau, kad
prezervatyvus naudoja tik kas
treCias skambinusysis.

Pagrindines priezastys, dél
ko reikia daryti abortg - nera
apsisaugojimo priemoniy,
néra salygy vaikus auginti.

Apklausos dalyviy amzius -
nuo 14 iki 36 mety.

Artiras BUTKEVICIUS

P.S. Jei kas tikrai negall gauti
prezervatyvy,paskambinkite telefonu
76 79 68, padésime.

»JEI MAN KAS BUTU PASAKES”...

L paprastiausia operacija, | nunuodijama stipriais
bai nedaugeliui su | kuros metu  pafalinami | drusky tirpalais arba galbit
nepageidaujamu néStumu | ,vaisiaus audinial”. O 8 | gimsta, o paskui paiiekama
susiduriandiy motery ; tikryly nuZudomas gyvas | numirti ar tiesiog nuzudoma.
primenama, koks nuostabus ° Zmogiskas padarélis. Jie | Viena jauna moteris, kuri
stebuklas - l labai
uisimezgusi grauZésl po
gyvybé. Dél savo | aborto,
tamsumo jos | kalbéjo:
mana, kad Gydytojas
abortas - I man pasake,
taisingiausias | kad  [Svirks
susidariusios | truput]
padéties | skyscio, po
sprendimas. to - keletas
Dainai moterys staigiy
neperspejamos, spazmy, ir
kas I8 tikryjy vaisius iSais.
atsitiks u 15 tikrujy,
kindikiul, kokios buvo  visal
gali buti fizinés ne taip. AS
ar psichologinés jautiau, kaip
aborto mano
pasekmes, mergyté
galintios  lydéti ; | blaskesi
Ipa‘:i)'l:j <HWMAI:;: galimybe | | DeatskleidZia pacientéms | valand kol F:Li:]:gmliéid

Q0SS ! i os, Kol ni £
isSsaugoti  savo  kiidikio | IR Yieaos, I_(m] _trapl mirtimi.”

| gywbe, rusenanti istiose, |

gyvybe kalbama labai retai,
Kai kurie gydytojai sako, |
kad abortas - tik

| pleSoma |
| iBsiurblama

gabalus arba
ir iBmetama,

............

PASAULYJE per metus padaroma apie 30 min. aborty.
7 min. - Soviety Sajungoje.

E e s e R e R e R R et el b Lt bt bl

KASMET Listuvoje gimsta apie 60 tOkst. naujagimiy.
Aborty padaroma 40 tiikst.

ARERARAAEAEEAARRAA AR A A A AR bR AR bR Ak TR A A

KANADOJE, turinéloje dauglau kaip 60 min, gyventojy,
per matus padaroma BO tikst, aborty. Lietuvoje - 3,7 min.
gyventojy - 40 tokst. aborty.

e e v e e e e o kol o o o e e e e e b ek

SOVIE Sgjungoje tik' 5% motery vartoja tabletes
néStumui isvengti. Spirales naudoja tik 15% motary,

dhdddhkthkkbkddhhktbdddddebdbbbbbbddbbbbhdddhdbdtitn

KIEKVIENAS abortas svelkatos apsaugai kainuoja aple
100 rubliy.

AR AAEAEAAAAARAR AR kAt n e e Rk AR AR AR A AR

DAUGUMA misy motery neturi ir supratimo, kad yra
daug Svelnesniy neStumo nutraukimo metody Tai -
miniabortas. Jis daromas su minimalia intervencija
iprastoje motery konsuitacijoje. Gydytojas ginekologas
nesudétingu plastmasiniu antgaliu ir vakuuminiu aparatu
tal atlieka per keletg minuéiy.

e e R e s e e 2 it

NESTUMA galima nutraukti Ir visidkai be jokio akuderinio
jsikiSimo.Tai tapo jmanoma atradus 7 dedimimeCio
pabaigoje prostaglanding. Sis - hormonas  privertia
susitraukineti gimdos raumenis, Ir vaisius iSstumiamas.

i Renkuosi gyvybe

JUS - NESCIA. KODEL MANOTE, JOG
{ VIENINTELE ISEITIS, NORINT ATSIKRATYTI ;
{ NEPAGEIDAUJAMO VAIKO, - ABORTAS?

JEI JUS SLEGIA NEPAGEIDAUTINAS |
NESTUMAS, ATSIMINKITE, KAD ESATE NE !
VIENA. DIEVAS RUPINASI JUMIS IR JUsu

i DAR NEGIMUSIU VAIKELIU.
! IR ~“DIEVO VALIA, KAD §logE;
: SUDETINGOJE SITUACLJOJE JUs ;

i PASIRINKTUMET GYVYBE, O NE MIRTIL.
E JIS TIKRAI NUTIES JUMS ISSIGELBEJIMO |
: KELIA, PADES JUMS IR JUSY KUDIKIUL O
: GALBUT KOKIA NORS BEVAIKE PORA GAUS ;
{ ILGAI LAUKTA VAIKUTL. e
EMOCINE PARAMA, MEDICININE
i PAGALBA IR PILNA WLCIU ATEITIS BUS
! ATLYGINIMAS JUMS.
i O SVARBIAUSIA: VISA LIKUS] (,wmnm
.]U:::I- NEKANKINS KALTES JAUSMAS. :

IO S e RSN uf =gy
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ZIV ir AIDS

ZIV:  Jmogaws  imuncdeficito  virusas,
Zmoneés, utkrésti ZIV, ym seropozityvils, 1y, ju
kraujyje aplinkami sntikiingi pried ZIV,

AIDS: jgyias (akvizilinis) imaniieio deficito
sindromas. Tai rimta liga, asirandanti d&l 21V
infekcijos. AIDS - paskuting 21V infekcijos
siadiia. Nustatanl, kas yra AIDS pacicntas,
remiamasi  (arptavtiniv | masiu priimiais
specifiniais criterijais,

Debatonse dél AIDS fmopés dafiai neskina
ZIV infekcijos ir AIDS sqvokn, nors jy
skirtumas skivaizdus.

AIDS - tal patl liga, kuri Hundiena yra
fatalifka. Medicina gali padéti AIDS pacicalams

ZIV infekelja. Tik ulsiketie ZIV 2monés
neturi  jokiy simplomy. Daupelivi  ligos
simptomai (jie esti labai fvairds ir nebadingi vien
ini infekeijaf) pasirodo po keleriy mety. Kai
kuriems 3ic simptomai gali bt tek rimti, kad
jais remiantis galima dingnozuoti AIDS.

Tiek sergantieji AIDS, tiek ZIV infeluoti yra
viruso neliotojai ir ki gywnimo galo gali
perdunti virnsg kitiems.

Didelis rizikos elgesys ir
didelés rizikos grupés
Didelis rizikos elgesys - i elgesio ar

gyvenimo  badas, galintis sukelti
sveikatal

Dideles rmim ;nqﬂ - ;rupe !nmu(.

ijysiy su

Tki Biol L
terming didelés rizikos grupés™, moredami
nurodyli fmanes, ypaé rizikuojandius uisikrest
ZW. ir paprustai umﬁuojllhe iy sqvoky su
ija ir prostitucija.
Tuo tarsi pareiSkiame savotifky panieka ZGiems
asmenims, o antrn vertis - lyg atmetame
tikhqquuplllmn

Siandicn jau reikis daugian kalbéli ne apie
didelés rizikos grupes, o apic didelés rizikos

pavojy

elgesj Ly. Zmogus nebitinai luri priklausyti |

ypatingai grupei, o svarbu, kad jo poelgiuose
nebty rizikos ulsikresti ZIV. Pastaruoju metu
pasaulyje daugéja ZIV infekcijos mtvejy tarp
asmeny, nepriklausanciy rizikos grupéms.

Vienu if pagrindiniy uZdaviniy, kuriam bitina

kovajant su ZIV, - sumafinti jau prasidéjusi
inlekeijos plitima Lietuvoje.
Visuomends buvqe s bel hm:

paciento lytinisis pur:aerhu. nesvarbu ar tai

uisikrétimg ir kvietia pasitikrinti. Visuomel
reikia stengtis surasti infekeijos Saltinj.
“Tiriant inl’:h:ijos lahmi irgydnl infekuotus
is, lar divido, tiek visos
muomumi.ntezenm
Tai padaryti dafnai bina gu. ZIV

g, kad jiems tai ia. Tai labai #alinga
nuomone. Kuo ilginu visuomencje eguisiuos
nuostata mangs tai neliedia”, tuo greifiau plis
ZIV infekeija.

Mediky reikalavimai be aisiklsusimo tikrinti
agl ZN_m kuriy skyriy pacientus itkilo
i. Tadinu
taikantis hl'lﬂq Irlde'nlnh: priefepideminiy
reikalavimy, tokia baimes padikivota priemané
visai nqnm B kilos pusés, jeige visi
i del ETV antiking,

pacientas galéjo ufsikresti priel daugel] mety
arba  atsitiktinio kontakio metu ir
infekcijos Zaltinio jis dadnimusiai nclino. Kai

mmm pennnlhl gli  su tleIV
plgiis o
mmmu lulmudu reikalavimy. Tai pl.i by

4. Lytitkai santykiavjant su nepat]

mmr.niu km‘hmdhdelqplnnﬂ'lq.
5. LytiSkai L su

hrii mejlh. icfkant infekcijos Zaltinio, gali | labai pavojings, nes pacientui pgall  bari
jy asmeny pagal ZIV infekcijos laikotarpis. Todél

mmmmmmm kiiko periodu. Tokie | kickvienas medikas su kickvienu ligoniu turi
fmonés luréy gerai suprasti AIDS rizika. Cia | elptis kaip su 21V infekuotu.
néra gyvyhilkai svarbu nustatyti, kuris asmuc
{nesé infekeija | grups. i

ZW}ﬂnimumgahtnn ap;]:‘omnmlaunl ir vKoP‘ﬂdenmalm::as e tkry
gydant | mones ogus. A e P2 id#ios B
apie ulsikrétima nepagydoma  liga, pallm lrlkmﬂ el 'mm b ,".‘ . IV i
didiul rAnma. ijos oy

i3 oesltog paprastai nori pti §{ fakia nuo

Labaj svarbu, kad kickvienas. ketinantis tirlls
dél 21V, turéty Hsamig informactia ir by
pakonsuhuotas pried tiknodamasis bei pricd

fuo savo lerapeuty, Tai supraniama, nes ?Iv
pamumuecmd&mclgcﬂo. kuris
yma susijes su prictasais arba net

be prezervatyvo,
6 vmmnm oraliniai ar analiniai lytiniai
1y ar ki
ZIV neperduodamas:
1. Buityje, ligoninése, darbe. laiknntis higi
taisykliy

2 Newsikrefiama buiuojantis, bendmi
naudojantis namy lprvuhu daiklais, 1ualetais,

vaniomis ir pan.

x vabzdZiams.

4. Naudojant sterilius Svirkbius ir adatas.
Lytiniu  kelin  plintanios
ligos:

Ligos.  Kuros  dadiiausial - perduodamos

tyrimy Dar priet
twima svarbu priversti 2mogy pagatvotl, kaip jis
lotme gyvens,

baudZiamaja nmkamyhe Taigi gydytojas,
kuriam tapo Snoma apie mfekuoly ZIV ssmenj,

Jegu tyrimo  rezultaiai bus
mrl supcasti, kad pacientas  nenori, jog
neigiami, it kaip, jei bus (cigiami. Daugumai ja apic jo biiklg bty

*moniy  su g yrimy
reikalings  parama ir patarimas.  Tokiems

!monéms,  kaip ir  kiekvienam  rimal
gancisjam reikia s psichasocialing
paramos.

Autonomija

A ifa: & i di teisé

konsultuotis, pqm‘n‘u tikn";“l.ilrue‘l tam tikro
susirgimo. Pagrindinis juridinis principas yra tas,
kad susuge Fmomés gali nuspresti oo reikaly

skleidliams, Leidimas tun bdt gautas @&
kiekvieno paciento, Juridinés konfidencialumo
salygos wréty numatyti kai kurias itimiis, kad
nebilty palcisu wmm Wﬂlﬂ ar kity
!l'lmm i
SUSIUSIas SU $iuo kriterijumi, yra n:lmlnom
Kiu wyp ]Lnu mmﬁ interesus,
¥ tarp
Kiekvieno pilietio ir visuomenes, tarp pacienty
ir gydytojy. Konfidencialumo negalima vengti tik
dél to, kad 1ai ncpatogu ar varging. Bimiiné
sylyga gali biti pansudota lik ypatings atveju.

PrieZiira (stebejhnas)

Pricfifira: val
sekti ulkrediamy llgq “arba puiu lnfekdps
raidg ir plitimg, Ryfium su AIDS 3is jerminas
reifkia 2 dalykis: nustatyli saujy AIDS ir ZIV
infekeijos  atvejy  skaifiy. Lietnvoje  fios
pastangos centrafizuolos  AIDS profilaktikos
centre.  Jeigu ZIV infekcija diagnozuojama
Lietuvos gyvemtojui ud respublikos riby,
duomenys apie lokj pacienta pranefami |
Lictuvos AIDS cenlra. Kitose Lietuvos gydymo
ir ptlﬂllm m galima tiktai
P iné 2TV fjos ar AIDS diags
0 jos  pal i 1
jrangos ir pasiructimo, plinu tikiai AIDS
centre.,

Bendro infekuoty ZIV Zmonmiy skaifius
nustatymas néra pati did2iausia 3ios epidemijos
pmumu. Svarbiau - kiek ir kokiose gyventojy
grupése atsiranda naujy infekeijos atvejy. Tiktal
atsakg | Binos klausimus galime planuoti
.munhmn pmﬂhu.ikm prm hlms

diea ya F Ziati ligos
Tytimiy kestakig metu. ATDS yrm vhoko liga. patya, itimg.

Lytimu  keliv  phatantiy - ligy  sukeléjy Daugeliv  atvejy  2moncs T—— Infekcijos piﬂm nmnu badu
nediotojai ki tam ikro laiko gali nckinotl ir | nelino, kaip jiems geriau pasielgti. Vakary r A odos ir
Horitkai nematyti, kad yra ulsi ul 5, kad in venecos

Taip yra irli: ?N‘“ e ilgus s ar gydymas ;-‘- " __ i atlickami testai dél ZIV. Jei #munés,
metus gali likti sveikais neSiotojais” ir net patys i , ir fmonés tiami to daryti. ubsikrélg gonoreja ar sifiliu beteroseksualiu
to nejtardami platinti virus, Reikia jtikinti #mones, kad kickvienam svarbu | keliu, néra ulsikrétg ZIV, galime tikétis, kad

Parvirinti mmﬁﬂlmwm& finoti, ar jis infekuotss ZIV. Teigiamy festo [ 1KUSl gyventojy dalis taip pat - dar yra

duod gana paprasta - tereikia | rezultaty atvejais gali bOti taikomas specifinis | DEuZsikrelusi

pastangas
infekeine lign lemis 3 [a
:mm(m)mhpmm

1) liga yra labai pavojinga,

2) dél perdavimo bldy ypatumy sunku arba
nel nejmanoma apsisaugoti nuo wdsikrétimo.

AIDS  alitinka tik pirmgjg B §ig
:hamkzemﬂkq. I‘qnndmu ginklas htmi su
AIDS epid davimo bidy Zinoj
Kldnnptum&tSll‘.hhﬁimbﬁdm(mujo.
Iytinis ir i motinos vaikui), ZIV infekcijos

btiptﬁ[hcthrﬁmm"llth:
laboratorinius yrimus.

Kadangi ZIV infek

gydymas ankstyvoje stadi siekiant sul i
Amsmhwd;{tﬂmrwhgv

asmeny
Hgydyt, tal negalima ir sustabdyti zw
mmdjupummlsmmujlumm'
Iytiniu

atlieckama  sergant  Kkitomis
plintandiomis ligomis.

Akivaizdu, kad Zmonés su ZIV netun
samomingai uikresti kitus,

Naudodami pm.cnmm Iytinio Ihu mety
arba vengd: y Mytiniy g, jis

turésite &ansy apsisaugoti nuo ZIV, kilq I)'!lnlu
keliu plintantiy ligy ir néltumo.

plitimas gali bOti sustabdytas nuudl:lmgpmk Lﬂ’ﬂml‘ mmll tyrimns
priemonémis. Todélhm:}wflu pidemij giasi rasti, Btirli i gydyli
svarbisusia yra vi infor apic el kuriy p galéjo ussikré
ufsikrétimo  bdus ir apie  apsisaugojimo mhﬂmpuuyﬂjulﬂmu

priemones.  Kadangi  diy  priemoniy Jeigu asmuo, ulsikrétes lytimiu kel
Wmmupﬂkhmmauurq y | pli '—'li;s.' insi | gydyloja, reikia

poelgin, todel

i ;a o asmens Ivtiniasis

Mym[&huﬁmnhop: [hdmnlln).

Didelé tikimybé wZsikrésti
ZIV yra:

L Lytidkai saniykisujant
asmeniu.

2. Naudojant keliese vieny ir iy pat| nesterly
virkity,

3. Mafnai keifiant partnerius, dél ko sunku
Zinot, kuris i jy gali bt Z1V infekuctas,

s infekuoty

ir pasifilyti jiems Bsitinti, o prireikus -
ir gydytis. Prakiifkai kontakiy tyrimas prasideda
gydytojo Klausimu, su kuo ji ar jis turéjo kytiniy
santykiy per tam tikry laiko tarps. Gydytojui
biltina jtikinti, kad pacientas privalo pasiripinti
sovo  partneriy sveikata ir nutarti, ar pats
susisieks su jais ir pasidlys pasitikvinti, ar tai
turés padaryti gydytojas.
Pastaruoju  aveju  gwdytojas  privalo  bori
taktighas r labai atsargus kontaktvodamas su

el Muﬁnmﬂﬂhm

Lietuvos pastangos kovoti su AIDS ir tolisu
wuri remtis pﬂdnnm t:ﬁhp ir qﬁnkp
mﬁ)rnm:ﬂl, k

u.!mn'mlmu,

arba nenoredamas kelt
mmmm apiein!:ld]q-mmlﬂ
nakta, slegianti iki gyvemimo galo, nes nickas
negali awakyti, kada ir iki kokio lsipsnio

liga. Toddl suprantama. kad daug
Imoniy, wikllmﬂq dhdb cizikos grupéms,
nemor Be 10, | piliediy

i
reikalavimu WI bet kokios diskriminacijos.

Paruoié
Saulius Caplinskas
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KA APIE AIDS MANO VOKIETIJOS STUDENTAI

1989 m. vasaros semestro metu
700 jvairiucse Diuseldorfa
universiteto fakuletuose
besimokanciy studenty gavo Sios
aukstosios mokyklos pedagogy
parengtas anketas, kur buvo pateikti
26 klausimai, kuriuos pagal jy
pobadj galima suskirstyti | 2 grupes:
zinias patikrinanéius klausimus i
klausimus apie seksualinj elges;.
Utpildytas anketas galima buvo
graZinti paStu arba | rankas
jteikusiems jas asmenims. Buvo
gratinta 86% ankety, ty. anketas
uzpildé ir graZino 604 studentai (330
motery ir 274 vyrai).

Apklausoje dalyvavusius
studentus galima suskirstyti | 3
grupes: 285 gantos mokslus

studijuojantys studentai (biologai,
chemikai, fizikai, geografai,
psichologai, matematikai), 134

studentai humanitarai (germanistai,
filosofai, angiistai, sociologai) ir 185
jvairiy  medicinos  specialybiy
studentai (medikai, stomatologal,
farmacininkai). Apklausoje
dalyvavusiy  studenty amiaus
vidurkis 23,3 metai.

Apibendrinus apklausos rezultatus
paaiskeéjo, kad blogiausiai apie AIDS
informuoti studentai humanitarai, o
geriausiai - studentai medikai. Pvz., j
klausimg, ar gali 2V permesti
moskitai ir kiti kraujg siurbiantys
vabzdiiai, teigiamal atsaké daugiau
kaip pusé studenty humanitary, 1/4

gamtos  mokslus  studijuojanéiy
studenty ir 14%  apkiausoje
dalyvavusiy studenty mediky. Be to,
buvo nustatyta, kad i negu 30
m. amZiaus sludentai yra daug
blogiau informuoti uz jaunesnius
savo :

Akivaizdi  seksualinio  elgesio
priklausomybe nuo informuotumo
apie ZIV pemesimo badus I
pavojus uZsikresti AIDS: rizikingo
seksualinio elgesio podidriu tarp
apklaustyjy  studenty pirmavo”
humanitarai. Pavojus uZsikrésti ZIV
seksualiniy santykiy metu didéja
augant seksualiniy partneny skaitiui
ir esant jsitikinimui, kad vieng sykj
pasitikrinus ZIV antikiny testu ir
gavus neigiamg atsakymg, néra
reikalo naudotis prezervatyvu.

Nuolatinj partnerj turéjo 72%
apklausty motery ir 55% wyry. Ypad
studentai humanitarai
pasizyméjo parneriy kaitaliojimu:
vos tredalis jy turéjo pastovig
partnere.

Kur kas daugiau vyry (44%) nei
motery (23%) seksualiniy santykiy
metu visada naudojasi prezervatyvu,
17% apklaustyjy i§ viso niekada
nesinaudojo prezervatyvu: del to,
kad nelabai mokéjo juc naudotis,
arba del to, kad to nenorejo jy

partneris ar partnera.  Taclau
daugiay motery [64%) nel vyry
(58%) Iliniy santykly metu

kategoriSkai reikalaudavo naudotlis

(vyrai) -

prezervatyvu ir tuo atveju, kai to
nepageidaudavo jy partneris ar
partneré. Daugiau motery (70%) nel
wry (56%) pries seksualinius
santykius su nauju partneriu kalbéjo
apie AIDS pavojy. Pavojus uzsikresti
2N seksualiniy santykiy metu
iSaugo ir dél narkotiniy medziagy
variojimo. Pasirodé, kad moterys
reiau negu vyrai (14% ir 25%) pries
seksualinius santykius ar jy metu
retkar¢iais vartojo narkotikus.

Tatiau wvargu ar vien 1k
informuctumas apie AIDS kuria
atsakinga seksualinj elgesj. Greitiau
galima pasakyti, kad butent tie
asmenys, kuriy gyvenimo bidas
susijes su realiu pavojumi uzsikresti
AIDS, keitia savo seksualinj elges],
o kiti ir toliau mano, kad jiems
pavyks apeiti AIDS nelaime.

Parengé Jiraté SIAULYTE
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Apie  Hamburge  vykusig

" s

papradéme papasskot! Lietuvos

AIDS centro dvietimo skyriaus
vedéjy Lina SMIDT.

- Pirmas klapsimas -
tradicinis: kor ir kada vyko S
konferencija?

- 8iy mery spalio 6 - 9
dicnomis Hamburge.
Konferencija  vadinosl  "ZIV,
AIDS, homoseksualizmas  ir
biscksualizmas.” Tei buvo
larptaulinis simpozivmas apie
homoseksualiy Zmoniy
problemas. Nors ir kelsta, apie
AIDS kalby daug nebuvo.

- [Kokiy galiy ststovai
dulyravo?

- Konferencijoje buve apie
250 dalyviy. Tai - Danijos,
Lietuvos, Hstijos, JAV, Ceicijos
ir Slovakijos, Austrijos deleguoti
asmenys. Dalyviy gausumu visus
pralenke Vokietija.

Kiek atstovy vwyko I8
Lietuvos?

- I5 Lietuvos vykau a8 viena,

izip pat dalyvavo vienas cstas i

kaip, beje, ir Lietuvoje, velké

baudfiamasis kodeksas, pagal
kurj wvisi  homostksualisiai
traukiami baud¥iamojon

slsakomybeén. Paskutiniais 2 - 3
metais 5 bausmé jau netaikoma,
nors formall Sio jstatymo pusé
i8likusk. Po Sio pranesimo gavau

Istorijos: ; mokshaio  \yrimo
instituto. Teme instilute sukuria
grupé, trianti homoscksualiy
#moniy psichiks,  elges]
Juoksvome: reikia BvaBiuoti |
uisien] tam, kad susitictom so
kaimynu,,,

- Koks plrmasis jspidis?

- I8 pradZiy viskss sokiravo.
Kal  homoseksuallis  wyrai
pradédavo vienas kitg glostyt,
butiuotl, glamondti - vaizdas
buvo tikral nejprastas. Stebino
begalinis atyirumas bei
tolerancija. Visi meilts Eaidinai
atlickami be jokiy paslapély, net
ir gatvéje. VakarieSal vislikal
nckrelpia | tai démesio - visa tai
normalu, priimiina. Milsy akiaj
tai - nejprasie. Galy gele
supratau, kad ?im nutaisyti

klausima: o kaip Lictuvoje? Pas
mus Jegelly  homoseksudlisty
gropiy dar péra, fipoma ik
Pacifistinio  apsigmimo  lyge
Kaune, kurios vicoas i tishy -
ginti  homoseksualiy  Zmonig
teises bel interesus. Estijoje jau
veikla legalls kiubei, kavinés,
kur renkasl  homoseksualts
wyral. Estija ¥uo kisusimu
paiengé tolian. Lietuvoje

visuomenés principas: jelgu a8
toks, tai nepripaZjstu, kad (u gali
biiti kitoks.

Tai  grynai
visuomenés problemos?

- Taip. Mes isiugde savyje
homolobijg - baime pripaZint,
kad visd tal egristucje. Stai
pavyadys. Kas yra
homoseksualizmas - misy
sludentams medikams
uisiminta labsi nedaug. Atskiro
seksologijos  kurso  Vilniaus
uiversitete néra. Apie tai
truputy usiminta psichiatrijos
kurse. Qil.; mely
medicings  fakuitete  atlikome
apklausg, kurios vienas K
kiausimy - ar tiksiinga jvesti
medicinos (aluliele seksologijos
kursg. Visi be iSimties aisaké
teigiamal, Vadinasl, 1y #inly
triksta i jy reikia, nors Ir
vyraui Nuomons, kad
homaoseksnalizmas - Iyg ir ne

- Gritkime prie simpoziuma.
Kaklas svarblausias problemas
nkeentavo praneiéjai i
Vakary?

- Svarbiausia problema - vis
dar pasitaikanti diskriminacija.
Buvo du pranedimai. Visg dieng
dirbo net speciali  sckeijs,
nagrintjusi vyry  partnerysiés

miisy

“Hydrgjy” judéjimas
chaotigkas. Kadangi mes
wrime daug homoseksualiy
Zymig Zmonly, jie vengia
vieumo. Kal buve svarstomas
teisinis paragrafas, ulsicniedial
nustebo  sufinojg,  kad
Lietuvos  lckiningal  Luo
visiskal  nesidomi.  Lietves
AIDS profilaktikos centras yra

geleZing veidy Ir | visky reaguoti parenges jstelymo  projekig,

Baltal. kuriame baudilamosics
- Ar panailos Lictuvos ir atsakomybeés ud

Estijos h ksualisiy homoseksualizmg néra.

problemos? - Kaip patekote | #ig
- Bstas skait¢ pranedima apie konferencijy?

teisminius procesus, nes len,

- Eduardas Supelis B
Drezdeno, pats, beje,

besidomintis Siomis
paskelbes
nemala publikacijy

spaudoje, atsiunté misy
Centrui anketg. Jos taip
pal buvo nusigsios S55R,
bei Ryty Europos Salims,
kad bty galima susidaryti
pilnesnj  veizdq  apic
homoseksualisiy

Eyvenimeg buvusiame
"socialistiniame  legeryje.”
Surinkioje  med3iagoje
akrentuo@ma, kad
Baltljos  valstybise yra
daugiau vakarietEkai
orentuoto  mentaliteto,
atvirumo, maZiau
diskriminaiijos, nors
olerancljos: trilkumas -
akivaiztius.  Juk  misy

jteisinimo problema. Pagrinding
mintis: jei bus legaliai jleisinia
dora homoscksualisty pora -
sumafes ATDS grémeés pavojus.
Yra net buvg fakny, kai
homoseksualis  vyral  per
gyvenimg pakeite net apie 500
partneriy, ir jei nors vicnes serga
AIDS... Kai kurie prancdéjai
pasisaké uZ (@i, kad biliy
pasekia Danijos pavyzdiiv, kur
g&ju ir lesbictly santuoka yra
legalial jelsinta, AIDS grésmés
lalkais kuriasi  koordinuota
"Zydryly visuomene”, lafkant
suve AIDS profilskiikos vaikuo.
Manoma, tal gall sustalbdyli
AIDS plitimsg. Nors mums kol
kas 1ai dar sunkiai suvokiama.

- Gul pateiktumét kelets
[domiy fnkty apie
homoselhsualisty gryvenima
huvesiame "socialistiniame
lageryje"?

- Tuip, medtiaga apie buvusi
soclagerj yra surinkia - kaip tose
Halyse homoseksualizmas
trakluojsmas  jvairiy  partiju,

badnyGios.

visuomenés,

Pritrenké informacija B
Rumunijos. Ciansesku
diktatiros metals bavdZamoji
atsakomybé ul
homoseksualizmg penteri

Pranesimal vyko ifkart trijose
salese. Kiekvienas laisvai gaicjo
pasirinkti norima tema. Zodiu,
jokiy probiemy ar

gaunam. Sunkumy bei
problemy  sukelia tai, kad
Lietovos AIDS centras yra
biudZeting organizacije.
Valiutoe palys neturime, tad
vykstame ik ten, kur ‘ifiaidas
padengia patys Seimininkai. Taip
buvo ir & kartg,

- Gal teko matyti tikrai
pikantiSky vaizdeliu?

- Teko. Simpoziumo
atidarymo  dieng us
svelkino miesto rotedéje. Trys
kokiy 26 - 27 mety vaikinukai
atéjo apsirenge kaip tikros
damos. Visi jauni, lickni, graiis,
fgial - gal dviejy metny. Visi
avéjo  molerifkus  lakuotus
batelius su 15 ceatimetry (!)
kulpiukais.  Juodos  kojineés
auksiniais taSketiais, mini
sijonélial  (kaip sakoma -
trumpesniy  nebdna), juodos
spatvos palaidinukes su aekolié
# npugaros pusés, diddiuliai

metai  kaléjimo, pripafinimas
psichiskai  nesvelim  bel..
kastractia. Cekijoje ir Slovakijoje
veikia oficialus homoseksualisty
judéjimas, leidfiamas neigl ju
ménesinis furnalas.  Lenkijoje
homoseksuelistal teip pat furi
savo spaudy, leidZHa bukletus,
skirtus AIDS profilaktikal,
Koks sociulinis

auskarai, kalnas kosmetikos bel
skrybéiés su  pusmetriniais
kradiais, Vaizdas - {antastiskas!
Pasisekimq tarp savo polinkiy
vyry g vakarg (uréjo be galo
didell, Po 1o jie lalsviavsiai
patrauké Hamburgo eentru
Lietuvoje tokio reginio matyti
dar neieko. Nors, karloju, ten
tai nieko pesicbino.

Prenedimai  buvo  tikrai

dulyvavusinjy simy
ratan?

- Socialinls ratas be galo
[vairus. Pranefimus skaité ir
solidis kostiumuoti profesorial,
Ir elliniai homoseksualistai, dirbg
visuomeninése  organizacijose
arba  judéjimuose,  Zoddiu,
dalyvavo #monés, soinleresuoti
homoseksualisty problemomis.

Kokia buve aplinkiniy
reakeljo | §i simpoziuma? Ar
nebuvo kokiy piketn?

- Visifka tolerancija. Mums
yra ko pasimolyti
Konferencijos atidaryme #odj
laré  pals  miesto  mero
pavaduoto

jdomis, nors mums gal kol kas
ir tolimi. Nereikia naiviai manyti,
kad Sios problemos  misy
nepasicks. Aidku, kol Lietuvoje
sunkias socialings ir ekonomines
salygos, Sics problemos misy
visuomenés  podiitin  yra
paskutiniame plane, bet anaiptol
ne poZiriv Zmoniy, kurie
vadinami homoseksualistais...
- Dékni v pokalbi.

Kalbéjosi Saulins
JAKUTAVICIUS.

jas. Fakias
kalba pais
uZ  save..
Pranciimai
buvp
skaitomi
Hamburgo
universite
ie,
vadinama
me
Philosoph
enturm
Flpsofy
Fokdic
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: , kad daZnai | D.Mo il 30 ir Ir dar viena problema - AIDS. Juk jei
Man relkalingas | o\ & Lo St | DI e, ot | b e

heteroseksually Zmol - ten | su mumis neturinys. Ir a8 matiau, kalp | homoseksusiierns jy polinkiams,
imogus’ kurl aé nesunkiai mh':o uu?mﬂ?::syzdm Jie verkea... niekas nieko nedarys - jie paprastiausial
myléélau su PaZ{stu valking, turéjus| ne viena, ne dvi bijos efti | AIDS centrs, Ir nebus jokio
? ir net ne dedimi motery. Tal kuo gi jis Parodykit man Iniminga O lyisfimas nerefkalingas nel
kuriuo galééiau | o=’ Romoseksualists, ir o jums | TS, el jums, ypad kel kalbama sple
i parodysiu laimingg numirélj ym daugwﬁv::?t;l:mﬂngq 2rnona|‘:, m

gyventi kartu i o T | M o sk vea
Ariinas Valnauskas . Listuvole y® Kita verius, terpusavyje AIDS plitimg
Kiek teko DON ulsienyle, DIKUM | ,aqetis, K g carytt? mes galime daug geriau kortrolluoti,

nesusidariau su panasials kaltinimals. Tu
ssl homoseksualistas? K3 gi, &ia tavo
reikalas, tu - aarmhé.irpmmkl.
kas esl. pes mus
honmkauullzmu keZkas egzotisko
ir N

Polinkis | homoseksualizmg 2mogul
perduodamas genais,
homoseksualistals gimstamal Tokle
vaikai ir paaugliai, neZinodami, kas TAI
yra, jau dabar - homoseksualls. Jy
eligesys, jy polinkial ir poelgial Bduoda
tai. Mano pafjstami mokytojal (ne
homoselksualistail) stebisi: ,Kas tiems
valkams? gera, ¢ slnus buvo
"sugautas, su draugu.”

Kg jilems atsakyti?

Kita medalio pusé

Yra Ir kia medaiio pusé. Neretal

Atrodo, tiek nedaug tereikia. Bet ir tiek
nepaprastal sunku pasiekt.

Ksg mes turime padavyti

Mes turime iSaidkinti visuomens! (tai
mano, kalip Zumalisto, tiesioginé
m).ltﬂyrthmwhmnﬁl

pazinys
hnil!ts pl‘lwma\dmm bel ‘tvimlrllmd.
Misy visuomanés nuomone,
homoseksualistas - tal tik SlykStus
nusikahalis.

Ne. Mes esame #monés

Mes egzistucjame, mes gyvename

tarp  wvisy. Misy yra _ visuose
sluoksniuose, visose tautose. Zinoma, ir
tarp misy yra debily, yra Sizofreniky, bet
yra ir genijy, ir profesoriy, Ir Lt Galla, bat
Lietuvos  spaudoje

dar nebuvo

objektyvios publikecijos apie
Bandyta 8 to

pedarytl sensaclig. O taip norétuysi
tiksiios ir objektyvios informacijos. Mes

juk ne Zvéys, kad mus Jkisty | narvg Ir
sakyty: Stal palilrékita, kokle |is, tie
homosaksualistal, Gerlau bty
papasskotl aple misy gyvenimo blds,
problemas. Aple tal, kalp jas galétume
sprestl, Kad Ir kiek bty priradyte
sensacingy staipsniy, nuo to niekas
nepasikeis.

Kaltinimai homoseksualistams

Kielvienas Imogus, koks jis bebﬂtu
homoseksualus, biseksualus ar
heteroseksualus, privalo bt
samoningais ir sugehti save vaidyti.

Pagrindinis  kaltinimas, metamas
homossksualistams, - esa mes
tvirkiname valkus ir pasugiius. Bet juk ta
pati problema egzistuoja Ir  tarp
heteroseksuslly 2moniy. Juos Irgl traukia
paauglisi. Taliau Jel ¥mogus yra
pakankamal auksio Inteiekto,
sgmoningas, fis pulkial 2inc, kad tal yra
nusikatimas.

uzdarblauje
gyvena vieniSas vyridkis, turintis padetj
visuomendje Ir pinigy. Tie paauglial
neturi nei vieno, nel kito. Jie leidziasi
suvedZiojami, sueina | irnynﬂua

| santykius, o paskui pareifkia dilema;

PE

arba tu mokési pinigus, arba iSkelsime
SantaZas.

byla. O juk tal elementarus
Normslns gyvenimas
Heteroseksuailems Eimonéms

priginami filmal, meno kariniai, jie visur
laukiami Ir mylimi. O jei Zmogus gimé
homoseksualus, kg jis girdi? Patylias,
visokias paBaipas, gerausiu atveju -
SnabZdéjima u2 nugaros. Jis visg laikg
yra persekiojamas Ir nekenéiamas, Tada
kyle klausimas: kodél homoseksualds
Emonés turety gerbti 1g visuomens,
kurioje jiems néra

Mes turime vieng dieng (Seitl ir
pasakyti: Uktenkal". Pa¥jstu ne vieng
RTV komitetc darbuotaja, atieists ut
tal, kad jis buvo homoseksualistas,
Bet juk jel 2mogus geral dirba, yra
geras speciaiistas, kodé| fis turi boti
persekiojamas ul savo  lyling
orientecija? Tuo lablau kad Jis jos
napasirinko.

fumalistas
«Lietuvoje yra
saksualingés matumos, o juk lietuviai
patys yra mazuma Soviety Sajungoje.
Kaip jie dar jsigudrina patys kaZkq
parsekioti?"

AB neturdjau kg atsakytl, Tai isties
unikalus atvejis.

»Kartu”

Atimiausiu metu |Sleisime savo
lalkradt]. Jis nebus didelis, vadinsis
JKartu®, Bet tal bus tam tikra tribOng,
kur ¥monés galés iSsakyti savo
nuomong,  problemas.  Lalkrastis
relkalingas Ir tam, kad suvienyty po visg
Lietuvg iSsibarstiusias homoseksualisty

grupsles, nes debar rysial tarp jy labal
silpri arba i viso néra,

O susivienyti mums biitina: tam, kad
galélumém ginti savo Zmoniy interesus,
kad galétumém padétl sergantiems ar
Iinfekuctiems AIDS. Ir tik karu galésime
pasipriesintl visuomenel, kur mus puocla
gana organizuotal. Yra dar viena
problema, dél kurios misy laikraStélis
yra bOtinas: Zinau ne vieng atvefj, kai
imogus nusiZudydavo vien todeél, kad
sulinodave esgs  homoseksualus.
|sivatzduckite, koks tad turi boti
visuomenés spaudimas, jei ryamasi

tokiam

vietos? iiw

veél norétysi ma
pateikti  Amerikos parnlréta I
pavyzd|. Ten juridiniy
homosaksualistai aspekty. Einant
néra atskiti nuo link
visuomenés: dl:imokraﬂjos.m|
egzisi tu t
horrmugli;.xdnq penaikintas 122
karininky, studenty BK  straipsnis,
ir net teisininky nes  visame
organizacijos. pasulyje,
Pagaliau JAV vyko iBskyrus SSS_H
net trys ir Kubq tokic
homoseksualisty Stralgsrmé.r
olimpiados, airodo, néra.
kuno;ie dalyvavo 0 kas darosi
daugiau atlety kalgjimucse,
negu  Olimpinése kokia ten
Zsldyneése, Y padatis?
homoseksualiy Nassnial
imoniy  sportes, ; _ yarciau vi_an
muzika, MeratOra, menas. Mums tai | DBUCZiamaig byig, kurioje ketur kalinial
atrodo agzotikal | kaltinami fmogiudyste. NuZudytasis

O juk yra ir ,2ydroji” spauda, Kurig, jierng L nusikalto” tue, kad buvo
dajs, daugelis sutapstina su .,?vdraa%s". Ir $tai kaip jie u_a_lsinasl: JAS
pormografifa, nes homoseksuaiizmas | Nieko nedariau, Wik pasokinéjau jam ant

isivaizduojamas taip: du vyral suguig
lovole kadkg daro.

Yra ir  dydrasis® kinas: Leningrado
konferencijos metu  demonstructus

kiGtinds adtuonis ar dedim! kamy..." Juk
fal yre fafizmas.. LiOdniausia, kad
viskas wyksta ne be administracijos
ZFinlos.

| Vilniuje Ir

u kes nors & Bafies.
kodél mums bitina susivienytl ir
&l kodél mums relkalingas laikrastis.
A5 pasistengsiu, kad §| leidin| gauty
kuo dauglau Emoniy, Ir bdtinai - visy kity

lelkradéiy Ir fumnaly redakcijos.

Mes ir bainylia

Lietuval vis labiau linkstant | baZnytin
gyvenima, iSkils dar viena problema -
homoseksualisty i badnyClos santykis.
Vis délto as triu vilties, kad nasutarimal
nebus labal dideli, Mdsy ir baZnytlos
interesal tikral nesipjauna®. ne vieng
homoseksualisiy porg yra  sutuoke
kunigal (3inome, uZsienyle). Dvasinis
gyvenimas Ir homoseksualizmas néra
nesuderinami dalykai.

Kas yra HLIC?

Lietuvos  homoseksualistal  néra
vieni8l: visos ufslenio (ypal Amerikos)
homosseksualisty organizacijos [démial
mus stebl ir yra pasiruousios padéti, ir
moraliai, Ir materialial. Bat pries tal reikia,
kad mes botume susivienle, kad
turéluma kaZkok] centrg. Stal todél
pradétas Kurti
Homoseksualisty Ir lesbietiy
infformacijos cenras. Visl, kas norl
prisicéti prle misy darbo, turl kokiy
pasiDlymy, problemy @r tlesiog
paprasty ¥mogiiky bady, gail raéyti

| adrasi:

VILNIUS - 51
a/d 2472

TIK SUSIJUNGE,

BUDAMI KARTU,

GALIME KAZKA
PADARYTL

Arino Vainausko mintis ufrasé
Algimantas KRISCIUNAS
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Gryno heroino
kilogramasParyziuje
kainuoja 20 min.
franky - tai 250
karty brangiau

‘negu auksas.

Tiesa, 1 gramag prekés, padarytos is
§io narkotiko, perki juodojoje rinkoje Lz 1

Zinomas pasaulyjs, - Vienas dalykas
nekelia  abejoniy
auginantiems  mirties

augalus aguonas, kokamedZius,
, - nubyra tik trupinelial
DidZiausius pinigus

susitluoja
Zemupys”, paskutinioji ligo proceso,
nuo roimo iki komercijos, grandis.
JAuksinio trikampio” 3aliy - Birmos,
Lacso Ir Tallando - valstiediui wui
neapdoroto opiumo kilogramag
sumokama 250 - 300 franky. |8 pradiy,
nugabenta kontrabandininky iki Birmos,
Tailando pasienio, &i Zallava perdirbama
| morfijy, kurio kaina pakyla ki 7000
8000 franky, © s pasiorojo gaulo
heroino kaina Sokteli iki 15 000 - 20 000
franky (1 kg heroino gauti reikia 10 kg
opiume). Bet ir tai dar ne galutinis
produkias. Tailando sostinéje Bankoke
grynasis heroinas, atliekant chemines
reakcijas  su

: tirpstantiais
miltelials, kurie jau tinkami Intraveninéms
injekcijoms. Tik viena operacija - ir vél

franky, arba pradinés opiumo venés
koeficientas padideja 8000 karty.

Dar |[spidingesn] kapitala atneda
hercinas, kuric tévyné  Auksinio
pusmeénulic® 3Salys (antrasis opiumo
regionas pasaulyje) - Afganistanas,
Pakistanas ir lranas. 13 &ia
Zaliavas perdirba, Ir preké jau 10 000
karty brangesné negu pradiné jos kaina.
Palyginkime: skifumas tarp pinigy,
sumokséty Bolivijos ar Paru valstietiul u2
Baugintus kokamedly lepus, Ir gryno
kokaino perdavimo kainos Niujorko
finkoje 1989 m. buvo tik" 600 kary
didesnis. Lajes |Oroje, pelyginus su
heroinu.

DidZjuma narketiniy femiy® driekiasi
patiomis  vargingiausiomis  pasaulio
vietomis, iSskyrus gal tik indiSkosios
kanapés laukus, iSsibarsCiusius po visg
JAV Mt:njq. 15 jy gaunama 3500 tony
hasiso ketvitis  amerikieSiy

Mgumnnmdupamndinhwuktq
tiekejal. Siy Sally vyriausybés visal
kontroliuoja tiktai sostines ir kai kuriuos
didfiausius miestus, o likusicje
teritorijcje  karaliauja

sudaro labai palankias sglygas aguony
versiul, dar niekada taip neklestéjusiam,
kaip Sivo metu. Karo sukehta suiruté

Jpadéjo” Alganistanui: Jis tapo anlruoju
savo apimiimi tiekéju pasaulyje (1988 m.
- 585 tonos opiumo). Tatiau Birma &ia
nepralenkiama: 1990 m. jos produkcija -
2600 - 2800 fonos. Vien tik Sios dvi Salys

gamina  2/3 visos pasaulinés
produkcijos,

Tatiau dvilgtelékime | visa tai i$ ardiau.
Interpoio  ducmenimis, JAuksinio
pusménulic” Salys 80% spriipina Europg
heroinu, lranas galéwy bati pavyzdys
Salies, kur Siuc pofitriu wkdorna
dviguba politika. & vienos pusés,
wyriausybé pretsnduocja galutinal
Bgyvendint] aguony auginima,
skeibdama griefla politkg  priss
o xatojus (yra mities bausmeé).
Tatiau, antra vertus, gerl informuoti
amerikieClal apskaiiavo, kad lIranas ir
toliau tebegamina 200 - 4000 tony
aplumo per metus. Kalp ten bebdty,
viena yra visiSkal aiSku - Sios Balies
vyriausybé praleicttia per savo leritorijg
hering, pagamintg kicse ,Auksinio
pusménulic® Salyse ir skitg Stambulo

13 psl.
rinkal, kur suvaZiuoja prisipirkti
perpardavinétojai i§ visos Europos.

laboratorijy,
iSsimé&iusiy
palei

Pakistano ir Afganistanc siena, kur

apdorojama plrming 2aliava suvelta IS
ablejy Zaly (opiumas perdirbamas j
heroing). Visocs Sios gamykléles
fsikirusios vadinamosiose tribal areas”
(gently zonose), kalnuose, sunklal
pasiekiamose lerllorjose; ten gyvena
labal karngal nusitelkusios ir visals
laikais nepakiusnios gentys. Netgi brity
kolonizacijos lalkaie Sie regional buvo
savoliskai nepdkiausomi, Ir Siandien ju
nekortroliucja  Islamabado
vyrlausybé, Gaujy vadal Ir |y grupuotes,
apsiginkisvusios kalasnlkovais (lalsvai
parduodamais visuose turguose) Ir
amerikietiSkals stingerials, uolial gine
laboratorilas bel aguony laukus. Retas
kurts policininkas ar kareivis sutinks
leistls | avartilrg I wvyktl | lokies
pavofingas vietas.

Parengé S. MALUKIENE

Mhdo N gyveno...
Taip  prasideda  daug
linksmy ir liddny istorijy.
Deja, $is pasakojimas nebus
linksmas, nors jo pradiia
niekuo neypatinga.

Taigi mieste N gyveno,
tarkim, Robertas, Vaikinas
kaip vaikinas, tik turéjo
keistg savybe. Noréjo viskg
iSbandyti-,
mirtj. ,AS karsiuos, ir kai matysi, kad
mirstu, nupjauk’-pasaké draugei.
Tada nieko neiséjo, i§sigandusi
draugé puolé prie virvés, nespéjus
Raobertui prarasti Sgmonés.
TroSkimas pameéginti ir priverté
susileisti pirmg dozg. Pojitis

euforiig. Tam prireiké antros
dozés”, véliau tredios ir t.t. Dabar,
kai .stafas” gerokal perkopé
desimtj mety, Robernas prakeiké
valandg, kai pirmg karlg isgyveno tg
palaiminga bilsena.

Studijavo.  Paskaity  beveik
nelanké, bet, dozé stebuklingai
taisé atmintj. Draugai net pykdavo
matydami kaip lengvai jis laiko
egzaminus. Jie nieko nezinojo.
Heroing gamindavo slapéiomis.
Keletui doziy sukombinuoti reikéjo
mitfini&ky pastangy. Ypat sunku
biidavoe pavasarj kai trikdavo
Zaliavos, Gavo paskyfimg | rajona.
Ten ne miestas, nieko nenusiépsi.

Karta sugalvojo pajausti.

Kai reikia kuo nors

Teko mesti darbg. Troke pinigy.
Narkotikai, teike palaimg, tapo
neatskirama gyvenimo  dalimi.
Nebepajégé gyventi be dazés, Stai
tada nusprendé mesti. Kelis kartus
bandé vienas. Nepavyko. NeZings,
kg tai reidkia Zmogus negall
jsivaizduoti visy kangiy. Negaves

dozés, organizmas igyvena lizing
abstinencija. Kong tampo traukuliai,
akys virsta B orbity atrodo
gelaZings, Véliau prasideda daug
klaikesné uZ fzine - dvasiné
abstinenicja. Galima ieiti i proto...

Robertas geré. Rydavo degting
ikl samonés netekimo, bevelk ki

.smigo”. Hercing keité
JZefiucha”, jg .dZefas” ir
vél heroinas. UzZbunas
ratas, I5dege
kraujagysiés, vos
rasdavo vietg [durti.
Igmoko  badyti net
menkiausius kapiliarus.
Bandé gydytis
ligoninése, bet ten
jautési lyg kaléjime. Artéjo tokia riba,
kal menkiausia dozé galéjo tapti
kritiska. Riba, kai negali prieSintis,
kai dékoji uZ kiekvieng iSgyventq

diena.

Rodés, nebeliko vilties. Sako,
skgstantysis griebiasi net
menkiausio Slaudo, Roberno

gyvenime 3is Siaudas nebuvo jau
toks menkas. Tai iSsibars€iusi po
visg : Europg asociacija’
JPatriarchas”. Ji gydo narkomanus
pagal tam tikrg sistema, Jeigu kitais
atvejais ,stazas” neturi virdyti 3-5
mety, tai Sia jokios ribos néra. ,Jis
manote, kad penkiolikos mety
"staias, reifkia, jog néra jokios
vilties?"-klausia simpatiskas vyriskis,
Patriarcho” darbuctojas (beje, ¢ia
dirba vien tik igiie
narkomanai),-,Stai mano staias
buvo 25 metai”.

Lemtis negallestinga, bet, jsikibus
| gyvenimg nagais Ir dantimis,
galima iStrakt i§ mirties gniaugty. Ar
pavyks Robertui?

Rasa KARALIUTE
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Didesni  prezervatyval tinka
didelipms pasipitéliams

Specialistai teigia, kad jie néra
batini, ir bijo, kad jie gali sukeli
pavojy.

TORONTO. Kai simpatinga seselé
Sue Johanson nuoSirdZiai ir be
varzymosi kalba apie seks3a
vidurinése mokyklose, ji visuomet
iSdésto daug triukSmo sukeliant]
kursg apie prezervatyvus.

Kikenantiems, hormony audros
sutrikdytiems paaugliams ji aiSkina,
priemones, kada jas naudoti ir net

i

did

kaip  uZsimauti tai* parodo
tempdama ant trijy pirSty vietoj
nesancios vyriskos ataugos.

Tagiau neisvengiamai
aifkinimus pertraukia koks
nepeéstias jaunuolie su |prastu
kiastingu klausimu: "El, o kg daryti,
jeigu prezervatyvas per mazas?"
Johanson kuri pietiniame Onlaryje
jau tapo tarsi sekso guru dél savo
populiariy seksualiniy pasnekesiy
per radijg ir TV, pasakoja:, Todél a8
uZsimaunu prezervatyvg sau ant
pirsty, plastakos, riefo, dilbio - ir jo
viduje placiai iSskediu pirStus. Tada
a8 sakaw: "Jelgu kas & josy,
vaikinai, turi tokj jau didelj
atsistokite ir prieikite prie manes po
pamokos,.

Rinkos naujiena

Federaliniai nuostatai reikalauja,
kad prezervatyvai tenkimty visy
poreikius. Vyry fiziniy duomeny
statistika rodo, kad jie turéty tikti,
bet vis délto dalis wyry tvirtina, kad
iy dydis nepakankamas.

Siekiant patenkinti 3ig grupe,
nesenial Kanados rinkai pateikia
didelio dydZio prezervatyvy uz
2500008 per metus.

Bet kai kurie Zmonés sako, kad
naujasis gaminys lablau skiras
dideliems pasipdtéliams negu kam
nors kitam.

Nesutariama dél

jos

« Trojan-Eur”

didfiyjy  prezervatyvy,  kuriuos

- farmacijos  gigantas

«Carter-Wallace" tiekia JAV rinkon

nuo praéjusios vasaros, o o
padalinys Kanadoje .Carter
Products® platina Kanadoje nuo
gruodzio ménesio.

Paklausa augs

Toks. prezervatyvas yra
platesnis ir . 6%
standartinp. ~ Turiml  duomenys
atskleide, kad 70% wvyry patogiau
jaustysi  naudodami  didesnius
prezervatyvus, ir  63%  wyry,
navdojusiy  kity tipy Trojan
prezervatyvus, bity linke pirkti
didesnius, jei tai bty jmanoma.

JAS [sitikings, kad ir toliau mes
turésime vartotojy, sakanéiy, kad
prezervatyval vis dar nepakankamal
dideli",- pasaké ,Carter Products”
prekybos menedieris Randy

15%

lgesnis  uz. |

O'Connor. - Kai jau Zmonés apie
tokius prezervatyvus 2ino, paklausa
gali tik augti”. Tai tiesa, sutinka kiti,
bet rezultatai gali bati baisis.
Svelkatos apsaugos pareiginal
perspéja, kad per  dideli
prezervatyvai  gali nusmukti,
nepaisant aptempianéio  Ziedo,
skirto jiems laikytis. Jei tai atsitinka,
partneré, pati to neZinodama,
patenka pastojimo pavojun, o bet
kuris i§ partneriy gali uZsikrésti
seksualiniu keliu plintancia liga. |
Andrew  Douglas, standarty
pareiginas, atsakingas uz

eli

prezervatyvus Otavos  sveikatos
apsaugos skyriuje, yra vienas s 1y,
kurie tvitina, jog & ,milziny”
apsisaugojimo  pfiemoniy  juoktis
nedera.

Be kita ko, jo skyrius reikalauja,
kad Kanadoje pardavinejami
prezervatyvai bdty 4,5 - 55 cm

pavyzdiui paaugliams, jie yra per
dideli, Dauguma vaikiny, bdami 21
ar 22 mety, turi didesnius organus,
negu 16-mediai, todél jei paauglys
tokius prezervatyvus perka arba jei
tai daro jo drauge, iSreikidama
komplimentg, - akto metu jie gali
labai lengvai nusmukti.

Sekso specialistai pazymi, kad
didesnio dydiioc prezervatyvus
labjausiai linke pirkti paaugiiai ir
studentiSko amziaus vaikinai. Bet
daktaras Yosh Taguchi, Monrealio
urologas, teigia, kad bet kurio
amziaus vyrai yra apsésti mindiy

apie jy genitalijy dydj ir turbiit pirkty
prezervatyvus, ant kuriy jpakavimo
uzrasyta ,DIDELIS®, vien tam, kad
patenkinty savo ambicinguma.

+A% manau, kad tai labai protinga
naujove prezervatyvy rinkoje” -
pasaké jis.-.Zinoma, tiketi, jog jie
bitini, boty beveik absurdiéka",

ploéio ir bent 16 cm iigio. Jie taip

pat turi nesprogdami  iSlaikyti
maZiausiai 25 litrus oro. Talp
pripasti  jie tampa $uns takso

didumo - vadinasi , yra labai tasys.
Taigi realaus dideliy prezervatyvy
poreikio, mano manymu, néra’,.-
sako Douglas.

W8 tikryiy jie kelia pavoju sveikatai,
nes nemaZai gyventojy dalial,

ki Siol ,Trojan - Eur" didieji"
sudaro tik nedidele prekybos dalj
specialioje  Ontario  valstijos
Londono parduotuvéie, kur
pardavinéjama apie 30 prezervatyvy
ir panaSios produkcijos raSiy.
Savininkas John Kelly sako, kad
nuolat teiraujamasi mazy dydziy

prezervatyvy, kuriy  Kanadoje
neblna.

Pagrindiné Kanados prezervatyvy
firma ,Julius Schmidt of Canada
Ltd.", gamindavo susiaurintg rasj,
vadinamg ,aptempianciu”, bet vyrai
tiesiog jy nepirkdavo.

JAtvirai  kalbant, parduodama
buvo tiek nedaug, kad jie tiesiog
uisigulédavo”,-pasaké firmos
prezidentas Murray Black.-,Vyrai yra
tokie jautrlis savo organy dydZiui,
kad jie nenori biti kieno nors
pastebéti perkant gaminj, skirta
maZesniam wvyrul" Kol ,Julius
Schmidt® dar nesvarsto apie
prekyba didelisis prazervatyvais,

pl'ezer.va.l_tyv.ai :
eliems pasipiitians

.Carter Products" domisi, ar didZiyjy
nereikéty gaminti dar didesniy.

Tai mus vel graiina prie
konsultantés sekso  klausimais
Johanson ir raumeningy paaugliy,
nutarusiy, kad néra  tokio
prezervatyvo, kuris juos galéty
patenkinti. Pademonstravusi, kokie
tgsis yra 8ie latekso gaminiai, ji
laukia pagyriny, kurie po pamokos
prieity prie jos.

Bet nickuomet niekas neprisina.

Prezervatyvy

tikrinimas

Visi prezervatyvai Amerikoje (o
Kanados platintojai gauna
daugiausia i$ ten) turi atlaikyti Slapia
ar sausg tkrinima, kad bity
|sitikinta, jog juose néra jokiy
skgut‘,iu‘

aplas testas

Prezervatyval  iStempiami  ant
plieniniy strypy, kurie paskui
panardinami | elektrolity tirpalg. Jei
nors kiek tirpalo per prezervatyva
patenka ant stypo, pasigirsta
signalas, ir prezervatyvas
ibrokuojamas.

Sausas lestas -

Prezervatyvai uZmaunami ant
plieniniy strypy ir trinami jelektrintu
angliy Sepetéliu. Jei elektra prieina
prie strypo, pasigirsta signalas, ir
prezervatyvas iSbrokuojamas.

Kal Kanados platintojai gauna
prezervatyvus, jie privalo i§
kiekvienos partijos patikrinti po
keletg atsitiktinai pasirinkty
egzemplioriy. Tai daroma dviem
badais,

Vandens testas

Prezervatyvai kaba po masina,
kuri pripiido | juos po 300 mi
vandens. Jei jie, uZristi ir voliojami

ant sugeriamajo popieriaus,

praleid?ia vandenj, iSbrokuojama

visa partija. .
Sprogimo testas

Prezervatyvai pripuciami 25 litrus
oro ir turi || iSlaikyti nesproge. Jeigu
je  sprogsta, visa  parija
iSbrokuojama.

Parengé Vida KARAZIJAITE
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Sis puslapélis
> % skiriamas vienintelei tikrai Euro 4
uniems jos darbuot 2 opes radijo sto¢iai Vilniuje ,,Rad o
B Kliveckai, Sigitui %‘;""-iamon“lie vRimaeik l:;tul Pleikl:i, Artiirui Mironéikuj,‘zm;rlui Lﬂg: A&::Su?g: o 1{;::: ety
nerimtai. O visam darbo ménesiy jubiliejaus pro : ; p’ui Boosty'kui
am Sauniam peaketukulnuo savo laikraitio e ;t':fu?:ﬁm i ir rimtai, ir
penkis kartus ,,Scorpions” ,Wind Of Change,,... groti ,,Casino” ,,Mamg” ir

A

Kaip tapti karaliomi

O buvo taip:

_ Laba diena, - sakau Sporio ramy budindiajai.-
Esmi  Butkevitius Artlras, $lovinge laikradtio
AIDS kronika” redaktorius. Skubu i Studijg” My
laidelés ,AIDSas tyko” vesti. Praleiskite, pralsiskite
mane greitiau, jau laikas man j eter] ieitil

- Vajetay, - suplojo rankomis $i. - Tai Jis - 188
pr karalius?1111}

- Na, lyg...ir... gal... a8... ..., - sumisau.

. 0 a jus visi¥kai ne tokj jsivaizdavatt.....

nusidypsom. O Rimas, Artliras,

Sigitas tik taip ir tevadina: .Karalius atéjo”. :
bana kuo nepatenkinti - pazemina. Susiraukia, %
Fitri jzoliai ir sako paniekinandial - princas...Bet a8
dél to labai nepykstu: princas - tal princas, Kad ir ‘
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' Ka galvoja pranciizai aple kurdrting

meilg?

Tai pats palankiausias laikas meilés
mano 80%
prancizy vyry, linkusiy tik Siuo metu
«verbuoti®, ir bevelk tiek pat motery
kurios - per = atostogas
neatsisakyty romano kokiame nors

kurote, o geriausia
laive, Vyrai Sivo atdvilgiu yra ardiau
Zemes: net 75% kurortiniy donZuany
nuoSaly papladimj.
DidZiausias kurortinés meilés Zavesys - tal jos
vienadieniSkumas. Atpalaiducjanti ir efemeriska
akimirka, bet ne daugiau. Kam tie karéti, aistringi

nuotykiams - taip

(79%),

pasirinkty  Siam  tikslui

Prancizal apie
Kurortine meile

laigkai, jei sugrifus namo Ir be jy ripestiy per

akis. Todél net 51% potencialiy gmclyho}q
pirmenybe atiduoty turistaujanéiai uZsienietei, né  motery sakési visada turj su savimi prazervatyvy.
ZodZio nesuprantanéiai pranctzidkai (privalumai:
nereikés ginéytis dél restorany, nereikés palikti

telefono numeric). ‘Antroje vietoje -
motelio kambariné (22%), po jos -
padavéja (19%), moterie su vaikais
414%J,mmmmm)

O moterys? Jos taip pat mieliau
Zvilgtioty | nednekius paplldimio
vyrukus, nes svarbiausia geri
bicepsai Ir jokiy kalby apie politikg
bei keinas. Cia pirmauja burlenCiy
instruktoriai (39%), toliau gelbétojai
(18%), barmenai (16%), diskZokejai

(15%) O saugumas? Ne koks - tik 17% vyny ir 7%

Parengé Sigita MALUKIENE

Anekdotai intelektualams

Vienas dymus visupmenes
veikejas turéjo nuvykti tamybiniais
reikalais | Bervallo missts. Vakare [j,
bavaikatingjant slauromis
gatvelémis, uZkalbino prostitute. Jis
ir pasidavé merginos villonéms. Po
keliy dieny pastebéjo, kad &
nuodémé nepragjo be pasekmiy.
Nutaré pasikonsultuotl su senu
supratingu gydytoju.

- Pone, jiis sergate gonoréja. AS
tuoj jums iSradysiu sfektyviy vaisty.
- Bet, pone daktare, a8 negaliu

turite

Valstininkas tuoj stprato, apie kg
kalba. Muteisgs gudriz ming, jis
paklausé:

- Na, gerblamasis pone, kaipgi
jus uZpuolé tos Survotés?

- Visal atsitiktingl. AS sutikau
draugg, Ir jis pakvieté mane
vakarieniauti, Valgéme triuSiena,
Matyt, triugis turéjo Survodiy.

Vaistininkas padavé vaistus ir dar
pridéjo  détule  prezervatyvy,
sakydamas:

- Gerblamasis pone, jei kartals
vél sutktumé draugy, kurie
pakvies jus vakarieniauti ir vaiSins
IriuSiena, kuri gali bt  uZkrésta
Sunvotémis, tai pried valgydamas
uZmaukite Stai Sita daikig ant savo.,
Sakutes.

- Tada pasakykite Jam, kad [os
Sunvodiy,

Ll Bt L

Pary#ieté mergina susipaZino su

- Pone, jls tikrausiai eisite su
mumis  king?

Didziam merginos nustebimul,
vaikinas tuoj pat sutiko. Pasirodo,
merginos tévas buvo vaistininkas.

Pr T

- A% vakar buvau pakviestas pas
nudistus. Visl buvo nuogi, net
tarnas, kuris atidaré man duris.

- Kaip tu galéjai atskirtikad tal
tarnas, jei iz buvo be livréjos?

- Ar tu manal, kad |ei tai bOty
buvusi tamaité, a5 &ito bidiau
nepastebéjgs?

HhEkdd

Krukas ir Banikas atostogavo

maZame miestelyje. Nieko ften

| jie nuobodiiavo. Kal

syki o pro banytia, Krukas taré
savo draugul:

- Patauk mangs Cia.

J2enges | baznydia, jis prisiinko
prie kiausyklos.

- Dvasigkasis téve, a5 nusidéjau.

- Su kuo, mano stnau?

- A% neturiu telses to pasakyti.

- Ar tlk ne su pastininke?

-Ne. -

- Tai gal su Maryte, ,Zaliojo
Serno” tarnaite?

- Ne.

- Ar tik ne su jaungja nasle
Selanto?

- Ne.

- Kadangl nencti man prisipazinti,
iSeik. AS neduodu tau Brigimo.

P SUSIRAST,

- - VIRISKL

lJ.UoIiai dalyvauk visose rinkiminése
kampenijose (ypac | vieting valdZig). Yra Sansas
ne vien tik plakaty klijuctojos specialybg jsigyti.
Milinguodama turési unikaliy proga nusifidred
ir pakereti kokj nors aktyvisig. O Sis, ko gero,
pirmai progai pasitaikius pasikvies papolitikuoti
akis j akj....

14.Nenh!jnl|. privalumais, kuriuos teikia
sekinantis fizinis darbas. Visados dalyvauk
draugy perkraustymo j kilg bulg akcijoje-
Tokiais atvejais prisimenami visi paZjstami, o
ypad - stipriosios lyties atstovai. O drange nueiti
kry#iaus keliai i skaudangios strénos itin vienija
Fmones. '

15, Spnﬂnuil Pirmenybé - slidéms, dvlr&m.ﬂ
ir baseinul. Svorio metimo programa?
Ka.tp tlk $ias sporto fakas labiausiai praktikuoja

l.ﬁ.Tmnuuhs buities  relkmeny
parduotuves. Gmausa, jei paskirsi #iai
programai visg Sediadien]. Ten zuja ne vien tik
frezuotojal ir Slifuotojai darbiniais drabufiais.
Daznal wisuka ir patrsuklos naujakuriai. Jei
nutaisysi pasimetusio Zmogaus ming ir paprasysi
arfiausiai stovintio ir labiausial viliojantio
dfentelmenn  patarimo, pokalbis uZsimegs
lengvai. Kitas ne maziau tinkamas variantas -
baidy parductuvés.

17. Dm&nokm neuronus. 69% vyry
suvysto protingos moterys.

1!.IHw kokj mors populisting talents.
Amzinai madingi - birimas kortomis ir ranky
linijy lektdros. Me maZiau populiarus klasikinis -
horoskopas. Tik  visifki stuobriai gali praleisti
auksing progg ir nepakviesti taves pradfiuginti
kompanijos savaitgal.

lD.NeHth kongresy,  seminary,
kolokviumy i pan. Si naMa daZniausiai
uZkraunama viengungiams, kaip turintiems
daugiausia laisvo laiko. O ten, tarsi priespriesy
oficialumui, rasi intymig aplinks. Netgi patys
drovigusieji turi daug 3ansy.

i vafivoji lreukiniv ar  skrendi
[ékruvu, bitinal tempk su savimi 80snj Zurnaly i
kuo labiau issipOtus] krepsp Tai garantuotas
masalas  vienifam  keleivipi.  trok3tangiam
nutraukti savo celibaty.

u.At:mu visy kompleksy, [silaisyk

_kavinés terasoje. Privalomas priedas: cigarefiy

pakelis arba laikrastis (pasiskofinimui). Tik

: nevalia turéti degtuky (galési paprayti ugnies),

“Tokie du fanginiai triukai senial patikrinti ir
pasiteising.

u_Iihmdyk pa¥in&iy skelbimus. Impaotenty,
aferisty ir visokio plauko nevykeéliy prieglauda?
Nebitinai. Statistika byloja, kad netgi dauguma
beskmpimm]jq yra absoliufiai normalis

l‘l-K-ll tau 30 ir daugiau, tikrai nicko

nesuviliosi, jeigu usidarysi namie ir, apsivilkusi
chahm.l&ﬂsuspmas.ﬂurbﬂ televizoriy. Tatiau
nepersistenk, norédama atrodyti seksuali ar
efektinga: yra vyry, kurivos tai gasdina. Bet ir
neapsileisk! Ripinkis savimi net lada, kai
sekmadienio ryt eini pirktl duonos. Kg gall
Zinotl...

L‘K.Mznl:iﬁlk raumenis  gimnastikos
klube. Piko walandg ulsimk vietq prie
treniruoklio (ir prie oufitréto laimikio) ir
pamhmuhmmmm“ﬂqﬁmuk
<Ol pakeistomet?”.

MPmninkﬁypamq Nenutaisyk Braiskos
JPrisiartinti  prickal  draudZiama!” (3aldymo
kameros efektas garantuotas), kai  viena
vaikstingji, apAidrinéji parods, gurkinaji kava
bare ir pan. Amink, kad bet kam sunku bati
wpragyloju”...

nJ-nguesiMmdﬂyvmmuyjc,

neatsisakyk niekados. Neigi tada (ir kaip tik
tada), kal jis atrodys beviltiskai nykus. DaZnai,
kaip Iy¢ia, kuc magiau dkiesl, wo dafniau
pasiseka. .

H.Iislrmk kokj I.'ICI'S itin unikaly hobj.
PavyzdZiui, susidomék Amerikos indénais. Kuo

- valkinu ir pasikvieté jj pas save: Kiukas sugrifo juckdamasis ir l ’ ) siauresnis  veikdos sektorius, tuo  daugiau
- Atelk iandien vakare. Kaip ir | tard savo draugui: 20. B dankykis visose vestuviy puotose. Ir | galimybiy atkreipti j save démesi.
kiekvienq Se¥tadienj, manotévaieis | - Eime, a8 turiu ftis gerus | nepraleisk né vieno pakvietimo ta dingstimi, jog L ) -
| kina, tad tuo metu rmma niekas | adresus. panadios linksmybés (ave gniufde. Kaip skelbia 30. Bsivadivek | Aliasks. Tai pasaulio vieta,
netrukdys. statistika, tal pati puikiausia proga Btekéti. 1 | kur motery paklausa pati didziausia.
Vaikinas * nuéjo | vaisting i 15 esperanto kalbos verté jeunavedZio ir jo irinkiosios draugy bei
nusipirko prezervatyvy. Vakare jis Valenti RANDIS daugybés giminaiciy bar] tikriausiai pakius ir Parengé S. Maliikiené
paskambino prie merginos duny. kolks nors vienifins. O juk laimé uikredia... :
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